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1. Vorwort

Viele von lhnen haben schon haufig andere Lander besucht, als Wissenschaftler oder als
Tourist. Einige haben auch schon fir langere Zeit im Ausland gelebt. Fir manche ist der
bevorstehende Aufenthalt in Deutschland aber auch die erste Reise in ein anderes Land und in
eine fremde Kultur.

Sie alle werden jedoch in den ersten Tagen vielen neuen und ungewohnten Situationen
gegenuberstehen. Vieles ist fremd, nicht allein die Sprache. Einfachste Dinge wie
Telefonieren oder Bus fahren werden zu komplizierten VVorgangen. Man kennt sich noch nicht
aus, muss aber trotzdem viele wichtige Dinge erledigen, zum Beispiel auf Wohnungssuche
gehen und viele birokratische Formalitaten erledigen.

Diese Broschdre gibt Ihnen einige Tipps fir diese ersten Tage und fir Ihren weiteren
Aufenthalt. In manchen Situationen werden aber auch gute Ratschldage nicht helfen, sondern
nur lhre eigene Phantasie und Geduld, Humor und Toleranz. Doch lassen Sie sich nicht
entmutigen! Wir hoffen, dass Ihnen die Umstellung und das Einleben schnell gelingen werden
und dass Sie sich an IThrem neuen Wohnort und Ihrer neuen Forschungsstétte bald heimisch
fiihlen werden. Und zbgern Sie nicht, sich mit ,,unlésbaren” Problemen an uns zu wenden!

Bonn-Bad Godesberg, im Oktober 2002



2. Vorbereitungen zu Hause
Man kann nicht an alles im Voraus denken, doch viele Schwierigkeiten werden sich spater
leichter 16sen lassen, wenn man schon zu Hause einige VVorbereitungen getroffen hat.

Dazu gehort zunachst einmal: Lesen Sie unsere Broschiren ,,Richtlinien und Hinweise fiir
Forschungsstipendiaten” und ,,Ratschlage fir den Deutschlandaufenthalt* sorgfaltig und bis
zu Ende. Sie werden darin viele Tipps und manche Antwort auf Ihre Fragen finden. Denn vor
Ihnen haben sich viele Forschungsstipendiatinnen und Forschungsstipendiaten® auf einen
ahnlichen Aufenthalt vorbereitet, und die Humboldt-Stiftung hat deren Erfahrungen fir diese
Broschire mit herangezogen.

2.1 Wichtige Dokumente und Unterlagen

Vor der Abreise nach Deutschland benétigen Sie folgende Ausweisdokumente und
Unterlagen (bitte lesen Sie hierzu auch Kap. Il1. 1 und 2 der ,,Richtlinien und Hinweise fur
Forschungsstipendiaten mit den aktuell giltigen Regelungen):

- einen Reisepass oder ein gleichwertiges Ausweisdokument, das fir die gesamte Dauer
des Aufenthalts in der Bundesrepublik Deutschland gultig sein muss;

- ein Visum, auch fur die begleitenden Familienangehdrigen. Beantragen Sie Ihre Visa
so frih wie moglich — im Gegensatz zu den meist zuigig ausgestellten Dokumenten fur Sie
selbst kann es zu Verzdgerungen bei den Aufenthaltsgenehmigungen fir die begleitende
Familie kommen. Einige Lander (z.B. die EU-Staaten oder die USA) sind von dieser Auflage
befreit;

- die Bescheinigung der Alexander von Humboldt-Stiftung Gber die Verleihung des
Forschungsstipendiums;

- mehrere Passfotos flr die verschiedenen Ausweise, die Sie wéhrend des Aufenthalts
bendétigen werden;

- Geburtsurkunde(n), gegebenenfalls Heiratsurkunde, méglichst mit deutscher
Ubersetzung;

- ggf. amtlich beglaubigte Kopien der Promotionsurkunde und von
Versicherungsunterlagen, maglichst mit deutscher oder englischer Ubersetzung;

- eine Bestatigung Ihrer Krankenversicherung, falls der Versicherungsschutz auch fir
Deutschland gilt (Bitte denken Sie daran, dass Sie fir sich und Ihre Familie vom ersten Tag
an in Deutschland eine Krankenversicherung nachweisen missen, um eine
Aufenthaltsgenehmigung zu bekommen. Sollte sich Ihr Versicherungsschutz zu Hause nicht
auf das Ausland erstrecken, missen Sie vor Ihrer Anreise eine fur den gesamten
Aufenthaltszeitraum in Deutschland gultige Krankenversicherung abschlieRen!);

- gegebenenfalls eine Erklarung tiber besondere oder friihere Krankheiten (eventuell
kirzlich aufgenommene Rontgenaufnahmen) sowie derzeit bendtigte Medikamente;

- Ihren Impfpass, moglichst in internationaler Form.

Um Verstandigungsschwierigkeiten mit deutschen Arzten und Probleme mit der
Krankenversicherung zu vermeiden, sollten Sie vor Ihrer Abreise notige
Vorsorgeuntersuchungen noch in IThrem Heimatland durchfuhren lassen. Lassen Sie sich
spezielle Medikamente ebenfalls zu Hause verschreiben.

Falls Sie wahrend Ihres Aufenthalts in Deutschland ein Auto fahren wollen (vgl. Kapitel 8),
denken Sie bitte an folgende Unterlagen:

- Internationaler Fihrerschein bzw. ausléandischer Fuhrerschein;

- Internationale ,,griine” Versicherungskarte zur Bestétigung tber in Deutschland
bestehenden Haftpflichtversicherungsschutz (falls Sie Ihr Auto mit nach Deutschland nehmen
wollen);

! Aus Griinden der sprachlichen Vereinfachung wird im Folgenden die mannliche Form verwendet.



- ein Schreiben Ihrer Haftpflichtversicherung tber unfallfreies Fahren. (Sie kdnnen
damit Rabatt erhalten, falls Sie eine Haftpflichtversicherung in Deutschland abschlieRen
wollen).

2.2 Sprachkenntnisse

Sprache ist der Schllssel zur Kultur eines Landes. Und auch wenn die Verstandigung auf
Englisch an den Forschungseinrichtungen kein Problem darstellt, besteht der Aufenthalt in
Deutschland ja nicht nur aus Arbeit, sondern beinhaltet auch Alltag und Freizeit. Fast alle
Forschungsstipendiaten betonen nach ihrem Aufenthalt, dass Deutschkenntnisse die
Integration insbesondere der Familie im Alltag wesentlich erleichtern und den Aufenthalt
erlebnisreicher machen. Es ist sehr hilfreich, bereits vor Beginn des Aufenthaltes
Grundkenntnisse der deutschen Sprache zu erwerben und sich zumindest mit den Grundlagen
der Sprache auseinanderzusetzen (Schrift, Grammatik etc.).

Forschungsstipendiaten und ihre mitreisenden Ehepartner mit wenig Vorkenntnissen der
deutschen Sprache kénnen mit finanzieller Unterstiitzung der Humboldt-Stiftung
mehrmonatige Intensiv-Sprachkurse vor Beginn des Forschungsaufenthaltes oder begleitende
Sprachkurse in der ersten Hélfte des Stipendienaufenthaltes wahrnehmen. Details dazu finden
Sie in der Broschire ,,Richtlinien und Hinweise fiir Forschungsstipendiaten®. Die Teilnahme
der Forschungsstipendiaten an Intensivkursen wird warmstens empfohlen, da Sie sich dann
erfahrungsgemal mehr Zeit fur die Sprachiibungen nehmen und dartber hinaus
Gleichgesinnte kennen lernen, mit denen Sie sich tiber Anfangsschwierigkeiten austauschen
und bei Problemen gegenseitig unterstiitzen kénnen.

Sollte das Niveau des Kurses nicht angemessen fur Ihre Kenntnisse sein, zogern Sie nicht,
sich sofort darum zu bemuhen, den Kurs zu wechseln. Zu Beginn des Unterrichts ist der
Wechsel in eine andere Stufe meist unproblematisch, wogegen es nach einer gewissen
Lernphase schwierig sein kann, das in einer anderen Gruppe Gelernte nachzuvollziehen.
Insbesondere in naturwissenschaftlichen Fachgebieten kann deutsches Fachvokabular die
Kommunikation mit Technikern, Laboranten und Assistenten am Institut erleichtern. Daher
kann es hilfreich sein, zu Beginn des Aufenthalts am Gastinstitut deutsche Seminare und
Vorlesungen zu besuchen oder sich gezielt mit einem deutschen Kollegen zusammenzusetzen,
um diesen speziellen Wortschatz zu erlernen.

2.3 Kontakte mit Gastgebern
Zur Vorbereitung der Forschungsarbeiten ist eine frihe Kontaktaufnahme mit dem
wissenschaftlichen Gastgeber wichtig, um

- besondere Bedingungen des Forschungsprojektes zu klaren (z. B. Genehmigung zur
Durchfuhrung von Tierversuchen, Bestimmungen zur Auslbung des &rztlichen Berufes usw.);
- Informationen uber die rdumlichen Gegebenheiten und die Geréteausstattung
einzuholen, z. B. ob ein PC oder ein Notebook zur Verfugung steht;

- uber eventuell mitzubringende Proben oder Gerate zu sprechen und sich um Ein- bzw.
Ausfuhrbestimmungen zu kimmern.

Wenden Sie sich aber auch an Ihren Gastgeber, wenn es um die Wohnungssuche geht. Auch

wenn er Ihnen vielleicht nicht selbst ein Apartment vermitteln kann, so werden er oder seine

Mitarbeiter Ihnen zumindest wichtige Adressen, Internetseiten und allgemeine Informationen
zum Gastort geben konnen.



2.4 Arbeitserlaubnis fr Ehepartner

Vielfach haben die begleitenden Ehepartner den Wunsch, wahrend der Zeit in Deutschland
auch eine berufliche Tatigkeit auszuliben. Sofern ein reguléres Arbeitsverhaltnis angestrebt
wird, ist dafiir grundsétzlich eine Arbeitserlaubnis erforderlich (Ausnahmen: Staatsangehérige
aus den Landern der Europaischen Union sowie aus Island, Liechtenstein und Norwegen).
Ehepartner von Forschungsstipendiaten, die eine Erwerbstatigkeit austiben wollen, missen
dies in jedem Fall vor der Einreise anzeigen und eine entsprechende Aufenthaltsgenehmigung
(mit dem Hinweis ,,Erwerbstétigkeit gestattet”) beantragen. Die Arbeitserlaubnis selbst muss
dann beim Arbeitsamt beantragt werden. Das Verfahren ist zeitaufwéndig (allein die
Bearbeitung des Antrages dauert mehrere Wochen) und nicht immer erfolgreich. Angesichts
der angespannten Arbeitsmarktsituation in Deutschland kann es sehr schwierig sein,
Uberhaupt eine freie Stelle zu finden.

Ehepartner von frilheren Forschungsstipendiaten empfehlen daher, bereits zu Hause dartber
nachzudenken, wie man die Zeit in Deutschland sinnvoll nutzen will. Neben der Mdglichkeit,
sich an der Universitat als Gasthorer einzuschreiben, bietet die VVolkshochschule (VHS)
beispielsweise Kurse zu den unterschiedlichsten Themen an. Falls Sie Kinder haben, ist es
ratsam, deren Abwesenheitszeiten durch Kindergarten oder Schule mit in die Planung
einzubeziehen. Da die Ganztagsbetreuung in Deutschland noch keine Selbstverstandlichkeit
ist und insbesondere die (Vor-)Kindergartenplatze in manchen Stadten begrenzt sind, sollten
Sie sich friihzeitig um die Betreuung lhrer Kinder kimmern (vgl. Kapitel 5).

2.5 Weitere Informationen

Alle elektrischen Anschlisse in Deutschland sind fur 220-240 Volt, 50 Hertz Wechselstrom
und fir Euronorm-Stecker ausgelegt. Denken Sie also an Adapter und Transformatoren, wenn
Sie Gerate mit anderen technischen Parametern mitbringen.

Achtung: Falls Sie mitgebrachte Geréate bei der Einreise beim Zoll deklarieren, missen Sie
daflir Sorge tragen, dass Sie sie nach dem Aufenthalt auch wieder ausfuhren.

Es empfiehlt sich auch, Informationsmaterial tber die zukiinftige Gastuniversitat (z. B. beim
Akademischen Auslandsamt) bzw. das Gastinstitut und ber den spéateren Aufenthaltsort in
Deutschland (z. B. beim Fremdenverkehrsamt; siehe auch Kapitel 2) anzufordern. Die
meisten Universitaten und Stédte verfuigen mittlerweile Gber eine Homepage im Internet.

Eine friihe Vorbereitung ist auch bei der Lésung des grofiten Problems nach Ihrer Ankunft
wichtig: bei der Wohnungssuche. Dabei konnte Thnen Ihr Gastinstitut, das Akademische
Auslandsamt der Universitét oder die entsprechende Stelle an anderen Forschungsinstituten
behilflich sein. Bei der Bewerbung um die (knappen) Platze in Universitatsgastehdusern
steigen die Chancen, je friilher man sich bewirbt (vgl. Kapitel 4).

Wichtige Hinweise:

- Beginnen Sie direkt nach der Verleihung des Forschungsstipendiums schon vom
Heimatland aus mit der Wohnungssuche; die Gastehauser und Wohnheime sind in manchen
Orten sehr begrenzt, und es kann mihsam sein, sich auf dem deutschen Wohnungsmarkt
zurecht zu finden!

- Bei der Wohnungssuche sollen Ihnen die den Verleihungsdokumenten beigefligten
Formulare behilflich sein, die an das Akademische Auslandsamt oder den wissenschaftlichen
Gastgeber geschickt werden kénnen.

- Sollten Sie vor Beginn des Forschungsaufenthaltes keine Wohnung gefunden haben,
empfehlen wir Ihnen aufgrund der Erfahrungen vieler Forschungsstipendiaten dringend,



zundchst allein anzureisen und die Familie erst nachkommen zu lassen, wenn eine adéquate
Wohnung gefunden wurde.

Forschungsstipendiaten, die nicht auf eine feste Stelle zurtickkehrten, empfanden es als
wichtig, eine Kontaktperson im Heimatland zu haben, die notfalls schneller von dort aus auf
Stellenchancen aufmerksam machen kann.

2.6 Humboldt-Clubs

Weitere Fragen zum Aufenthalt in Deutschland lassen sich auch in einem Gesprach mit
friiheren Forschungsstipendiaten oder durch Kontaktaufnahme mit einem der Humboldt-
Clubs kléren. Eine Liste mit Ansprechpartnern und Adressen der Humboldt-Clubs finden Sie
in den Verleihungsunterlagen. Auch uber die deutschen Botschaften und Konsulate sowie
Uber die Goethe-Institute und DAAD-B{ros bzw. -Lektoren, die mdglicherweise an lhrer
Universitat tatig sind, konnen Sie weitere Informationen erhalten.

2.7 Steuerbestimmungen

Forschungsstipendien der Humboldt-Stiftung sind im Rahmen von § 3 Nr. 44 des deutschen
Einkommensteuergesetzes steuerfrei. Bitte erkundigen Sie sich, welche steuerlichen
Bestimmungen in IThrem Heimatland gelten, um dies bei spateren Steuererklarungen
bertcksichtigen zu kdnnen.

Wahrend lhres Aufenthaltes in Deutschland unterliegen Sie nicht der
Sozialversicherungspflicht. Prifen Sie, welche Auswirkungen lhr Auslandsaufenthalt fur
diese Absicherung in Ihrem Heimatland hat.

Die Humboldt-Stiftung als Stipendiengeber erfillt nicht die Rolle eines ,,Arbeitgebers®. Dies
ist u. a. fir Bescheinigungen wichtig, die Sie eventuell zu Hause bei Arbeitgebern und
Versicherungen einreichen mussen.

3. Die ersten Tage in Deutschland
In einem fremden Land sind zumindest die Sprache, in der Regel auch die Umgebung, die
Mentalitat und vielleicht auch das Klima anders als gewohnt.

Das Wetter in Deutschland ist oft wechselhaft. Sie mussen damit rechnen, dass Sie auch im
Sommer von Kélte und Regen tiberrascht werden. Es ist daher zu empfehlen, soweit
vorhanden, zumindest einige warme Kleidungsstiicke von zu Hause mitzubringen.

Die Humboldt-Stiftung schickt Ihnen zur BegriiRung in Deutschland u. a. ein deutsches
Worterbuch (Duden) und einen Reisefuhrer. Trotzdem wirden wir empfehlen, zusétzlich ein
Worterbuch und eventuell einen Sprachfiihrer in der eigenen bzw. einer vertrauten Sprache
mitzubringen. Bestimmt lohnt sich auch ein Reise- oder Kulturfihrer aus dem eigenen Land —
darin stehen oft viele praktische Tipps zu Wetter, Alltag, Bestimmungen und anderen fir
Ihren Aufenthalt wissenswerten Themen.

3.1 Bargeld

Gleich nach der Ankunft werden Sie Geld bendétigen. Nach Deutschland kénnen Sie
auslandische und deutsche Wéhrung in unbegrenzter Hohe einflihren — aber beachten Sie bitte
die Devisenbestimmungen in Ihrem Heimatland. Die Wechselstuben (Exchange) auf
Flughéafen und groRen Bahnhdfen sind auch abends und an Wochenenden gedffnet. Hier
kdnnen Sie gegebenenfalls die schon im Heimatland besorgten Euro oder die Traveller-
Checks in Kleingeld wechseln oder einlosen, welches Sie zum Telefonieren, fiir die
Gepackaufbewahrung, zum Bezahlen des Taxis oder der Busfahrkarte benétigen werden.



Banken und Sparkassen sind montags bis freitags von circa 8.30 bis 12.30 Uhr und 14.00 bis
16.00 Uhr gedffnet. Die Offnungszeiten am Nachmittag sind recht unterschiedlich, meist ist
jedoch am Donnerstagabend langer, bis etwa 18.00 Uhr, gedffnet. Sie kdnnen Geld auch bei
vielen groéRReren Postamtern wechseln.

Fur Forschungsstipendiaten aus Europa: Seit Januar 2002 werden Euro-Schecks nicht mehr
uberall angenommen, da die bislang garantierte Deckung von ehemals 400 DM entfallen ist.
Nehmen Sie selbst ebenfalls keine Euro-Schecks mehr an.

Seit dem 1. Januar 2002 ist der Euro (EUR, €) alleiniges Zahlungsmittel in Deutschland
(vgl. Anhang). Die friihere Wahrung (D-Mark und Pfennig) kann nicht mehr als
Zahlungsmittel verwendet werden.

3.2 Erste Stipendienrate

Ihre erste Stipendienzahlung wird am Anfang des ersten Forderungsmonats bei der Kasse der
Universitit oder des Gastinstitutes fir Sie bereit liegen (Offnungszeiten 8.30 bis 12.00 Uhr,
nachmittags geschlossen). Sofern Sie zundchst an einem Sprachinstitut angemeldet sind, wird
man Ihnen dort Ihr Taschengeld auszahlen.

3.3 Gepackaufbewahrung

Ihr Gepéck konnen Sie auf Bahnhofen (oder auch Flughéfen) in Schliel(fachern deponieren.
Dafiir bendtigen Sie meist noch Kleingeld, auch wenn mancherorts inzwischen auf EC-
Karten- bzw. Kreditkarten-Bezahlung umgestellt worden ist.

3.4 Ubernachtung

Wenn Sie fir die erste Nacht ein Hotelzimmer benétigen, wenden Sie sich an die ,, Tourist
Information*, oder einfach ,,Information®, auch ,,Verkehrsamt* genannt, in oder in der Nahe
von groRen Bahnhofen und Flughéfen. Informationsschalter an Bahnhofen oder Flughéafen
sind durch ein ,,i* ausgeschildert.

Dort kénnen Sie auch einen Stadtplan bekommen. Die kleineren Ubersichtsplane gibt es
kostenlos, fiir einen langeren Aufenthalt lohnt es sich aber, einen detaillierten Stadtplan mit
vollstdndigem StralRenverzeichnis zu kaufen, der insbesondere fir die Wohnungssuche
unerl&sslich ist. Im Verkehrsamt erhalten Sie auch einen Prospekt tiber die wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten der Stadt und ihrer naheren Umgebung.

3.5 Kontakte zum Sprach- oder Gastinstitut

Falls Sie vor Beginn lhrer Forschungsarbeiten an einem Intensiv-Sprachkurs teilnehmen, wird
Ihr nachster Weg zum Goethe-Institut oder zu einem der anderen uber die Humboldt-Stiftung
vermittelten Sprachinstitute fuhren. Andernfalls werden Sie sich sicherlich zunachst mit
Ihrem Gastgeber in Verbindung setzen. Viele der am Anfang bestehenden Probleme und
Fragen werden sich am einfachsten l6sen lassen, wenn Sie von sich aus die Initiative ergreifen
und lhre Mitstudenten am Sprachinstitut oder Ihre neuen Kollegen am Gastinstitut um Rat
fragen. Die erste Zurlickhaltung vieler Deutscher verwandelt sich oft in Hilfsbereitschaft,
wenn Sie den ersten Schritt wagen.

Um sich am Gastinstitut besser und schneller bekannt zu machen, empfehlen friihere
Forschungsstipendiaten, geniigend Dokumentationsmaterial (z. B. Dias, Folien, etc.) aus dem
Heimatland bzw. -institut mitzubringen, um maoglichst in der Anfangszeit des
Deutschlandaufenthaltes ein Referat oder einen Vortrag anbieten zu kénnen. Fir den Fall,
dass Ihr wissenschaftlicher Gastgeber Sie nicht selbst um einen Vortrag bittet, konnten Sie



ihm auch den Vorschlag machen, sich iber diesen Weg den Fachkollegen am Institut
vorstellen zu durfen.

3.6 Notwendige Formalitaten

In den ersten Tagen werden Sie wenig Zeit fur Schreibtisch oder Labor haben, dafir aber eine
lange Liste von notwendigen Formalitaten zu erledigen haben. Sie werden Beamte, lange
Formblatter, Angestellte von Verwaltungen, die verschiedensten Offnungszeiten von Amtern
kennen lernen und sich mit Sicherheit oft fragen — wie brigens auch viele Deutsche —, warum
manches so kompliziert und griindlich gemacht wird. Wenn Sie mit der deutschen Sprache
noch nicht so gut zurechtkommen, sollten Sie im Gastinstitut bzw. am Sprachinstitut darum
bitten, dass Sie jemand zu den Behdrdengéngen begleitet, da nicht alle Sachbearbeiter auf den
Amtern ausreichend Englisch beherrschen.

Die Behordengange sollten Sie unbedingt innerhalb der ersten Woche nach Ihrer Ankunft
erledigen. Die Offnungszeiten von Amtern und Behorden sind unterschiedlich, besonders an
Nachmittagen. Bevor Sie sich auf den Weg machen, sollten Sie sich genau nach den
Offnungszeiten erkundigen.

3.7 Anmeldung
Folgende Formalitdten miissen in den ersten Tagen erledigt werden (siehe auch ,,Richtlinien
und Hinweise fir Forschungsstipendiaten*, Kap. 111.6):

- Anmeldung beim Einwohnermeldeamt. Bitte beachten Sie, dass die
Meldebestimmungen in Deutschland nicht nur die Anmeldung am neuen Wohnort, sondern
auch die Abmeldung am alten (wichtig bei Umziigen und bei Ende des Aufenthalts)
vorschreiben. Das Einwohnermeldeamt finden Sie in der Stadt- oder Gemeindeverwaltung
(Stadt- oder Rathaus). Es hat in der Regel vormittags und nur an einem Tag der Woche (oft
am Donnerstag) auch nachmittags gedffnet.

- Anmeldung bei der zustandigen Auslanderbehtrde. Nach der Einreise muss sich jeder
Forschungsstipendiat sofort bei der zustandigen Auslédnderbehdrde seines neuen Wohnorts in
Deutschland anmelden. (Die Adresse kann bei der Stadt- oder Gemeindeverwaltung erfragt
werden.) Dies gilt auch fur Forschungsstipendiaten, die zunachst ohne Visum nach
Deutschland einreisen konnen. Die Auslanderbehorde erteilt die Aufenthaltsgenehmigung.
Als Forschungsstipendiat sind Sie von den félligen Gebihren befreit, nicht notwendigerweise
jedoch Ihre Familienangehdrigen. Stellen Sie sich auf Wartezeiten und Uberlastete
Sachbearbeiter ein. Der Nachweis einer Krankenversicherung ist unbedingt erforderlich!

- Bei der Anmeldung kann auch ein Gesundheitszeugnis, ausgestellt durch einen Arzt in
Deutschland, verlangt werden. Ob ein auslédndisches Gesundheitszeugnis anerkannt wird,
muss im Einzelfall erfragt werden. Lassen Sie die &rztliche Untersuchung also erst dann
vornehmen, wenn sie ausdrucklich gefordert wird. An vielen Orten gibt es Gesundheitsamter,
die die Untersuchung relativ preiswert durchfiihren. In einigen Bundeslandern wird ein HIV-
Test verlangt.

- Einrichten eines Girokontos bei einer Bank, Sparkasse oder bei der Postbank. Bei
manchen Banken (inkl. der Postbank) muss man fiir die Kontoeréffnung die Anmeldung beim
Einwohnermeldeamt und Aufenthaltsgenehmigung vorlegen.

Es wird empfohlen, eine Einzugsermdchtigung fur die monatliche Beitragszahlung an Ihre
Krankenversicherung fur die gesamte Dauer des Aufenthaltes zu erteilen (vgl. Kapitel 6).

- Eventuell Anmeldung der Kinder im Kindergarten oder in der Schule (vgl. Kapitel 5).
- Unterrichtung der Humboldt-Stiftung von Ihrer Ankunft und baldmdglichst Mitteilung
Ihrer Privatanschrift und Ihrer Bankverbindung fiir die weiteren Uberweisungen lhrer
Stipendienzahlungen.



3.8 Humboldt-Ausweis

Die Ausweiskarte der Humboldt-Stiftung sollten Sie bei allen Gangen zu Amtern und
Behdrden mitnehmen. Sie ist zwar nicht unbedingt notwendig, aber oft niitzlich. Sollte der
Ausweis verloren gehen, kann er von der AvH nachgedruckt werden.

3.9 Akademisches Auslandsamt

Es empfiehlt sich auch, das Akademische Auslandsamt der Universitéat oder das flr
auslandische Géste zustandige Biiro am Gastinstitut aufzusuchen (eine Liste der Adressen
finden Sie in den Verleihungsunterlagen). Wer noch keine Kontakte vom Heimatland aus
hatte, sollte sich unbedingt auch dort nach einer moglichen Hilfe bei der Wohnungssuche
erkundigen. Denken Sie aber daran, dass die Wohnungssuche schneller erfolgreich ist, wenn
man alle Moglichkeiten ausschopft (vgl. Kapitel 4). Dazu gehdren auch Kontakte tber das
Gastinstitut und vor allem viel Eigeninitiative.

3.10 Eroffnung eines Girokontos

Banken, Sparkassen und die Postbank bieten fast gleichwertige Leistungen, allerdings zu
recht unterschiedlichen Preisen. Das Privat-Girokonto der Postbank ist oft glinstiger als
Konten bei Banken und Sparkassen. Dort kénnen Sie daftr im Allgemeinen mehr Hilfe beim
Erledigen von Zahlungsvorgéngen erwarten. Postbank-Schalter gibt es in allen Postdmtern,
und Sie kdnnen an jedem Postamt unter VVorlage lhres Ausweises Bargeld von Ihrem Konto
abheben. Bargeldlose Zahlungsvorgénge (Uberweisungen, Gutschriften etc.) werden bei der
Postbank per Brief (iber die Niederlassungen abgewickelt, denen man in besonderen
Postbank-Umschlégen die ausgefullten und unterschriebenen Vordrucke zuschickt.
Mittlerweile stellen auch viele Banken das Online Banking im Internet zur Verfligung. Bei
vielen Banken gibt es mehrere Girokonten zur Auswahl mit unterschiedlichen Angeboten (z.
B. mit Online Banking, Zinsen, gebihrenfreier Kreditkarte etc.), aber auch entsprechend
unterschiedlichen Gebuhren. Lassen Sie sich am Besten in Ruhe personlich beraten.

Fir die Eréffnung eines Girokontos bendtigen Sie einen Reisepass oder ein gleichwertiges
Ausweisdokument.

Vom Girokonto kdnnen Sie

- mit Hilfe einer EC-Karte bei Ihrer Bank oder Sparkasse Geld abheben. Etwa drei
Wochen nach Kontoer6ffnung bekommen Sie die EC-Karte, die auch das Abheben von
Bargeld an Geldautomaten mit Geheimzahl ermdglicht. Bei Geldautomaten lhrer Bank ist
dieser Vorgang in der Regel kostenlos, bei Geldautomaten anderer Geldinstitute kann eine
Gebuhr von mehreren EUR erhoben werden;

- mit den Uberweisungsformularen Geld auf andere Bankkonten zum Begleichen von
Rechnungen lberweisen;

- Dauerauftrage fir regelméRig wiederkehrende Zahlungen in fester Hohe (z. B. Mieten)
einrichten lassen;

- regelmaRig wiederkehrende Zahlungen (auch in variabler Hohe) durch den
Zahlungsempfanger nach vorheriger Erteilung einer ,,Einzugserméchtigung® abbuchen lassen
(z. B. Telefonrechnung und Krankenversicherungsbeitrdge). Ein entsprechendes Formular
zum ,Lastschrifteinzug* wird meist der ersten Rechnung beigefugt.

Mit der Wahrungsumstellung sind Euroschecks ungultig geworden, da die bislang garantierte
Deckung von 400 DM entféllt. Banken sind daher nicht mehr verpflichtet, Euroschecks
anzunehmen. Um Missverstandnisse zu vermeiden: Neben der blichen EC-Karte, manchmal
noch Scheckkarte genannt, gibt es auch eine Eurocard/Mastercard: Dies ist eine Kreditkarte,



die an das Master-Charge-System angeschlossen ist und weltweite Gultigkeit hat. Auch mit
der Kreditkarte konnen Sie natirlich Bargeld von den Automaten abheben, jedoch ist dieser
Vorgang mit einer recht hohen Bearbeitungsgebiihr verbunden. Am meisten verbreitet in
Deutschland sind die Eurocard/ Mastercard und die Visacard. Bargeldlose Bezahlung in
deutschen Geschaften lauft jedoch meist Gber EC-Karten; nicht tiberall werden Kreditkarten
akzeptiert. Auch gibt es bei manchen Banken leider Schwierigkeiten bei der Ausstellung einer
Kreditkarte bei einem begrenzten Deutschlandaufenthalt. Es kann diesbeztglich von Vorteil
sein, bei seiner Bank im Heimatland ein Konto im Ausland zu er6ffnen.

3.11 Sparbuch

Geld sparen kann man mit einem Sparkonto, fur das ein ,,Sparbuch* ausgestellt wird. Fir die
darauf eingezahlten Betrége gibt es Zinsen. Ohne besondere Kiindigung kénnen Sie bei einem
gewohnlichen Sparbuch (mit einer gesetzlichen Kindigungsfrist von drei Monaten) zur Zeit
2.000 EUR innerhalb eines Kalendermonats abheben. Auch die Postbank bietet mit dem
Postbank-Sparbuch einen Service fir Sparer an.

3.12 Versicherungen und Gebihren

Wie in allen Landern ist der Versicherungsschutz auch in Deutschland ein ernst zu nehmendes
Thema, um bei Notféllen finanziell abgesichert zu sein. Es empfiehlt sich, fiir alle
erforderlichen Versicherungen schon vor der Einreise nach Deutschland mit der
Versicherungsgesellschaft Kontakt aufzunehmen, so dass alle Fragen rechtzeitig geklart
werden konnen.

An erster Stelle steht die Krankenversicherung: Medikamente, Arztbesuche und Aufenthalte
im Krankenhaus sind in Deutschland ausgesprochen teuer. Um die Erstattung eventuell
notwendiger arztlicher Behandlungskosten zu gewéhrleisten, missen daher alle
Forschungsstipendiaten und ihre Familien flir die gesamte Dauer ihres Aufenthalts in
Deutschland krankenversichert sein. Ohne Nachweis eines ausreichenden
Versicherungsschutzes wird in der Regel keine Aufenthaltsgenehmigung erteilt. Kosten und
Leistungen flr die privaten Krankenversicherung in Deutschland variieren erheblich, so dass
es sehr sinnvoll ist, mehrere Angebote sorgféltig zu vergleichen und die Leistungen auf den
eigenen Bedarf abzustimmen (vgl. Kapitel 6 sowie die Broschire ,,Richtlinien und Hinweise
flr Forschungsstipendiaten* Kapitel 111.11).

In Deutschland wird jeder fur Schaden haftbar gemacht, die er Dritten zuftigt. Daher ist es
dringend ratsam, eine (Familien-)Haftpflichtversicherung fur die gesamte Dauer des
Aufenthalts abzuschlieRen (Eltern haften fiir ihre Kinder); mit dieser ist man gegen
Forderungen versichert, die durch unabsichtlich verursachte Schaden entstehen. Standard-
Haftpflichtversicherungen sind nicht sehr teuer und beinhalten meist sehr &hnliche
Leistungen.

Zusétzlich kann eine Rechtsschutzversicherung sinnvoll sein; im Falle von
Auseinandersetzungen vor Gericht beispielsweise bernimmt die Versicherung die
Anwaltskosten. Rechtsschutzversicherungen werden je nach Ermessen oft nur flir gesonderte
Bereiche abgeschlossen (Mietangelegenheiten, Auto etc., vgl. auch Kapitel 4.6 und 8.12).

Wer ein eigenes Rundfunk- oder Fernsehgerat besitzt, muss dies anmelden und Gebuhren fur
das offentlich-rechtliche Rundfunk- und Fernsehprogramm bei der GEZ
(Gebuhreneinzugszentrale) bezahlen. Anmeldungsformulare fir die An- und Abmeldung sind
bei Banken und Sparkassen erhaltlich. Die meisten neuen Wohnungen haben mittlerweile
einen Kabelanschluss; dies kann jedoch nicht grundsatzlich vorausgesetzt werden, ebenso



wenig wie Empfang tber eine Satellitenschiissel. Die Gebiihren fiir den Kabelanschluss sind
meist in den Nebenkosten der Miete enthalten; dies ist im Mietvertrag geregelt.

4, Wohnungssuche

Die Abschlussberichte der Gastwissenschaftler zeigen fast Gbereinstimmend, dass die Suche
nach einer geeigneten und preiswerten Wohnung als die grofite Schwierigkeit zu Beginn des
Aufenthaltes empfunden wurde.

Es hat sich immer wieder bestatigt, dass eine Wohnungssuche ohne Gberméiigen Zeitdruck
zum besseren Erfolg fiihrt. Wir raten Ihnen deshalb dringend, mdglichst friihzeitig und
bereits vor Beginn des Aufenthalts in Deutschland auf Wohnungssuche zu gehen und lhre
Familie ggf. erst dann nachkommen zu lassen, wenn Sie eine entsprechende Wohnung
gefunden haben. Allein kdénnen Sie voribergehend in einem Hotel oder einer Pension,
vielleicht auch bei Bekannten oder Freunden wohnen.

Falls Sie vor Beginn Ihrer Forschungstatigkeit einen Intensiv-Sprachkurs besuchen, sollten
Sie spéatestens von lhrem Sprachkursort aus die Wohnungssituation erkunden. Die
Sprachinstitute stellen fiir Sie, und auch fir Ihren Ehepartner, sofern auch er an einem
Sprachkurs teilnimmt, eine Wohnmaglichkeit zur Verfugung. Die Sprachinstitute sind
allerdings nicht darauf eingestellt, Familien mit Kindern unterzubringen.

Das Verhaltnis von Angebot und Nachfrage, insbesondere in Stadten mit einem hohen Anteil
an Studenten, schwankt im Laufe des Jahres stark. Zu Beginn der Semester, also im
Marz/April bzw. September/ Oktober, ist die Nachfrage nach Wohnungen besonders groR.

Die Wohnungssuche erfordert viel Eigeninitiative. Das Akademische Auslandsamt oder die
fiir auslandische Gaste zustandige Institution in anderen Forschungseinrichtungen und das
Gastinstitut konnen dabei eventuell helfen. Wunder kann man aber auch dort nicht
vollbringen, und erwarten Sie nicht, dass man Ihnen alle Verantwortung abnehmen kann.

Wohnraum ist in Deutschland knapp und zumindest in den groRen Stédten sehr teuer
(aktuelles Beispiel: Miinchen). Inshesondere gilt dies fiir die Art von Wohnungen, die gerade
Forschungsstipendiaten bendtigen: die mobliert oder zumindest teilmdbliert sind und die
kurzfristig und flr einen kirzeren Zeitraum vermietet werden. Auch ist es nicht leicht,
bezahlbare Wohnungen fur groRere Familien zu finden. Rechnen Sie damit, bis zu 40 % lhrer
monatlichen Stipendienzahlung (einschlieBlich aller Zulagen) fiir die Wohnungsmiete
aufwenden zu massen.

4.1 Wohnungssuche
Wie finden Sie eine Wohnung?

- Sie kénnen sich uber die Akademischen Auslandsamter fiir eine Wohnung in einem
der Universitatsgastehduser bewerben. Eine Liste der Gastehauser finden Sie in der
Verleihungsmappe. Leider gibt es nicht in allen Universitatsstadten Gastehduser. Wohnungen
in Gastehausern sind sehr begehrt: Ihre Chancen wachsen mit einer friihzeitigen Bewerbung
(Wartezeiten bis zu einem Jahr). In Bonn unterhalt die Humboldt-Stiftung zwei Gastehduser,
die den Forschungsstipendiaten zur Verfligung stehen. Aber auch die Kapazitat dieser
Gastehauser reicht nicht aus, um alle Stipendiaten unterzubringen. Studentenwohnheime sind
in der Regel nicht flir promovierte Gastwissenschaftler vorgesehen.

- Die Akademischen Auslandsamter bzw. die fur auslandische Géste zustéandigen Bliros
in anderen Forschungseinrichtungen vermitteln auch andere Wohnungen von



Privatvermietern. Die Humboldt-Stiftung bittet die Forschungsstipendiaten vor der Rickreise
in ihr Heimatland, sofern sie mit ihrer Wohnung wahrend des Aufenthaltes zufrieden waren,
die Adressen im Einverstandnis mit dem Vermieter an die Akademischen Auslandsdmter
weiterzugeben, damit diese wichtigen Informationen nicht verloren gehen.

- Es kann hilfreich sein, Kontakt mit anderen Forschungsstipendiaten am Gastort
aufzunehmen, die Ihnen vielleicht Tipps zur Wohnungssuche geben kénnen. VVon der
Humboldt-Stiftung erhalten Sie nach Ihrer Ankunft in Deutschland eine Liste mit Namen und
Adressen der Forschungsstipendiaten an Ihrem Gastort bzw. am Ort lhres Sprachinstituts.

- Lesen Sie die Annoncen in den lokalen Zeitungen. In den Tageszeitungen gibt es (in
der Regel in der Mittwochs- und Wochenendausgabe) Wohnungsangebote. Sie kénnen aber
auch gezielt mit einer eigenen Annonce eine Wohnung suchen. Oft sind diese
Zeitungsannoncen und andere Informationen zur Wohnsituation in den Internetseiten der
Stadt bzw. der regionalen Zeitungen zu finden.

- Es gibt ,,Schwarze Bretter (flr alle Studenten und Angestellten zugéngliche
Anschlagbretter mit Kauf- und Verkaufs-, Suche- und Biete-Angeboten) in den Universitaten
und in manchen Forschungseinrichtungen, in der Regel in der Mensa und an Orten mit viel
Publikumsverkehr. An den ,,Schwarzen Brettern* hangen allerdings tiberwiegend Angebote
fiir einzelne Zimmer in Wohngemeinschaften (siehe unten).

- Es erscheinen regelmaRig kostenlose Annoncenblatter, die es mittlerweile in jeder
Universitatsstadt gibt und in der bevorzugt junge Leute alles Mégliche verkaufen oder suchen
und auch Wohnungen anbieten. Bitte fragen Sie Ihre deutschen Kollegen am Institut, wie
diese Blatter heilen und wo man sie bekommt.

- In vielen Universitatsstadten gibt es sogenannte ,,Mitwohnzentralen* (siehe Ortliches
Telefonbuch). Mitwohnzentralen vermitteln in erster Linie moblierte Zimmer in
Wohngemeinschaften (siehe unten) und moblierte Wohnungen fiir befristete Zeitrdume von
einem Monat bis zu einem Jahr. Fir die Vermittlung wird eine Provision fallig (etwa 15 % der
Miete inklusive Heizung und Nebenkosten je Monat des Mietvertrages). Es gibt kommerzielle
Mitwohnzentralen, die sich europaweit in einem Verein zusammengeschlossen haben, und
viele andere. Falls Sie sich tber die Seriositat eines Vermittlungsbiros nicht im klaren sind,
erkundigen Sie sich lieber bei Ihren Kollegen oder beim Akademischen Auslandsamt.

- Maklerbiros sind auf jeden Fall der teuerste Weg, denn die Maklergebdihr betragt bis
zu zwei Monatsmieten, eine Investition, die sich bei einer kurzen Aufenthaltsdauer kaum
lohnt. Sie sollten nur mit einem Makler verhandeln, der Mitglied im Ring Deutscher Makler
(RDM) ist.

Wer alleine nach Deutschland kommt, kann auch in einer Wohngemeinschaft (WG) oder zur
Untermiete wohnen, d. h. ein oder zwei Zimmer mit anderen Personen innerhalb einer
Wohnung teilen, wobei Bad und Kiiche gemeinsam benutzt werden. Dies kann eine
interessante Moglichkeit sein, ist aber mit Sicherheit nicht nach jedermanns Geschmack. Fur
Angebote (und eigene Suchanzeigen) benutzt man am besten die ,,Schwarzen Bretter* oder
die Annoncenblatter fir WGs oder den Anzeigenteil der Zeitungen (Untermiete und WGS).

Wenig verbreitet ist in Deutschland die Moglichkeit, Gber ,,Wohnungstausch* an eine
Wohnmaoglichkeit zu kommen. Gerade auch wissenschaftliche Mitarbeiter und Dozenten an
Universitaten ziehen hdufig fur einen bestimmten Zeitraum aus ihrer Wohnung aus, um z. B.
auch ins Ausland zu gehen, und stellen ihre Wohnung, mdbliert, fir einen bestimmten
Zeitraum zur Verfugung. Hier muss man wirklich Glick haben. Aber: Fragen kostet nichts,
und vielleicht weill man beim Akademischen Auslandsamt etwas dartiber.

Sollten Sie Verstandigungsprobleme bei der Wohnungssuche haben und keine Bekannten vor
Ort — nicht alle Vermieter und Makler sprechen Englisch —, bitten Sie in Ihrem Gastinstitut



darum, dass ein Kollege Sie unterstutzt, also Wohnungsannoncen fir Sie entziffert oder
eventuell formuliert, fir Sie dolmetscht, den Vertrag mit Thnen gemeinsam priift und Sie evtl.
bei der Besichtigung und Ubergabe begleitet, damit Missverstandnisse vermieden werden
kdnnen. Sie werden feststellen, dass manche gerne helfen, wenn sie in Ihr Problem eingeweiht
werden, aber rechnen Sie auch damit, dass Sie einige Schwierigkeiten selbst 16sen werden
miissen.

Wohnungen werden in Deutschland leer, teilmdbliert oder mobliert vermietet.
Leerwohnungen sind wirklich leer — ohne VVorhdnge, Lampen oder jegliche
Kiichenausstattung. Eine eingerichtete Kiiche ist in den Annoncen meist gesondert erwahnt.
Empfehlenswert sind die (leider seltenen) teilméblierten und moblierten Wohnungen.
Fehlendes Mobiliar kann man leicht auch gebraucht kaufen (siehe auch Kapitel 12).

Natdrlich sind auch noch viele andere Gesichtspunkte bei der Wahl einer Wohnung wichtig:
Wie grol} ist die Entfernung zum Gastinstitut? Gibt es giinstige Bus- oder Bahnverbindungen?
Wie weit ist es zum Kindergarten, zur Schule, wie gut sind die Einkaufsmdglichkeiten in der
N&he? Wie entgegenkommend sind die Vermieter, wie die Nachbarn? Angenehmer als im
Zentrum einer deutschen Grof3stadt wohnt man tbrigens oft in den Randgebieten, in kleineren
Sté&dten in der Umgebung oder sogar auf dem Land, insbesondere mit Kindern, selbst wenn
dann die Wege zur Universitat oder zum Stadtzentrum weiter sind. In kleineren Orten ist es
meist auch leichter, Kontakte zu den Mitbewohnern und Nachbarn zu knipfen, da die
Atmosphére ,,familidrer* ist und man sich noch untereinander kennt. Wenn man in einem
Gastehaus der Universitat zusammen mit anderen Auslandern wohnt, sind gerade solche
Kontakte zur ,,Bevolkerung* schwerer herzustellen. Am Stadtrand oder auBerhalb des Ortes
zu wohnen ist zudem finanziell wesentlich giinstiger als im Zentrum, allerdings dirfen Sie
nicht vergessen, die hoheren Fahrtkosten zu beriicksichtigen.

4.2 Wohnungsannoncen

Wenn Sie die Wohnungsannoncen in den lokalen Tageszeitungen studieren, werden Sie
sicherlich tber manche Angaben ratseln, z.B. 4 ZKB, ZH, teilmdbl., 650 + NK, 2 MM Kaut.,
Chiffre XYZ, was so viel heil3t wie: 4-Zimmerwohnung plus Kuiche und Bad zu vermieten,
Zentralheizung, teilmdbliert, monatliche Miete 650 EUR zuziglich Nebenkosten, zwei
Monatsmieten Kaution, Angebote unter Chiffre XYZ. Um die Annoncen zu entschlisseln,
fragen Sie am Besten Ihre Kollegen am Institut; sie sind durch eigene Erfahrung bewandert in
diesen Abkirzungen.

Nebenkosten sind die Kosten, die zuséatzlich zur ,,Kaltmiete fiir Heizung, Wasser,
Mdllabfuhr, Hausmeisterarbeiten etc. monatlich an den Vermieter zu zahlen sind. Was
explizit in den Nebenkosten enthalten ist, regelt der Mietvertrag. Stromkosten sind in der
Regel nicht enthalten.

Wohnungen unter der Rubrik ,,Apartments* bestehen ibrigens nur aus einem Zimmer.

Sobald eine Chiffre angegeben ist, missen Sie unter Angabe der Chiffrenummer an die
Zeitung schreiben. Meistens wird jedoch eine Telefonnummer angegeben. Sie sollten
maoglichst friih anrufen (sofern nicht anders angegeben, ab 7.30 Uhr) und einen
Besichtigungstermin vereinbaren. Manchmal sammeln die Vermieter die Angebote, um dann
mit den Interessenten gemeinsame oder zeitlich aufeinander abgestimmte
Besichtigungstermine zu vereinbaren.



4.3 Eigene Annonce

Wenn Sie selbst Giber eine Annonce eine Wohnung suchen wollen, sollten Sie auf jeden Fall
deutlich machen, dass Sie als junger promovierter Wissenschaftler, geférdert durch die
Humboldt-Stiftung, in Deutschland sind. Dies verbessert mit Sicherheit Ihre Chancen, denn
fiir manche Deutsche sind Herkunft, Status und Titel immer noch sehr bedeutend.

4.4 Wohnungsmakler

Der Zusatz Immobilien oder RDM (Ring Deutscher Makler) in einer Annonce bedeutet, dass
sie von einem Immobilienmakler stammt. Bei Abschluss eines Mietvertrages ist also eine
Maklergebunhr fallig. Wenn Sie dies vermeiden wollen, so halten Sie sich zunéchst an
Anzeigen ohne diese Zusétze. Allerdings haben Maklerbiiros, auch weil die Vermieter keine
Zeit zur eigenen Suche haben oder vor organisatorischen Schwierigkeiten zuriickschrecken,
oft die attraktiveren Angebote.

Der Weg tber den Makler ist relativ sicher, aber auch am teuersten: Die Maklergebuhr betragt
maximal zwei Monatsmieten Kaltmiete, ohne Nebenkosten. (Akzeptieren Sie keine hdhere
Maklergebuhr!) Zahlen Sie in keinem Fall vor Zustandekommen eines Mietvertrags, auch
keine so genannte ,,Bearbeitungsgebihr®. Unterzeichnen Sie keine Schriftstiicke, bevor nicht
alle Bedingungen klar ausgehandelt und Sie sicher sind, alles verstanden zu haben.

4.5 Kaution

Der Vermieter verlangt oft eine Kaution in Héhe von ein bis maximal drei Monatsmieten
(kalt) plus 16 % Mehrwertsteuer, um eventuell vom Mieter verursachte Schaden in der
Wohnung reparieren lassen zu kénnen. Dieser Betrag wird jedoch, abziiglich eventueller
Reparatur- und Renovierungskosten, mit Beendigung des Mietverhéltnisses, mit Zinsen,
zuriickgezahlt. Genaue Regelungen hierzu sollte der Mietvertrag (siehe unten) enthalten.
Zahlen Sie diese Kaution nicht direkt an den Vermieter, sondern richten Sie ein gemeinsames
Sparbuch ein. Damit gehen Sie sicher, dass der Vermieter dieses Geld nicht ohne lhre
Zustimmung behélt, und auBerdem bekommen Sie Zinsen. Ihre Bank wird Ihnen genaue
Auskunft zu diesem Sparbuch geben kdnnen.

4.6 Mietvertrag

Die Wohnung gilt als angemietet, sobald Sie und der Vermieter den Mietvertrag
unterschrieben haben. Mit lhrer Unterschrift erkennen Sie rechtsverbindlich an, was im
Mietvertrag geregelt ist. Es ist daher unbedingt notwendig, dieses meist sehr umfangreiche
Schriftstlick in Ruhe und in allen Einzelheiten zu lesen, bevor man unterschreibt. Der
Mietvertrag regelt insbesondere die Hohe der Miete, die Nebenkosten, die Kiindigungsfrist,
die Zahlung eventuell anfallender Reparaturen, die Ubernahme der Renovierungskosten beim
Auszug (vgl. Kapitel 4.6), die Dauer des Mietverhéltnisses und die Bedingungen fir eventuell
anfallende Mieterh6hungen.

Weiterhin kann er zusétzliche Abmachungen (wie Nutzung von Gartenflachen,
Autostellplatzen usw.) enthalten. Klaren Sie gegebenenfalls auch vorher mit dem Vermieter,
ob Haustiere mitgebracht werden drfen.

Zum Mietvertrag gehort auch eine allgemeine Hausordnung, die u. a. festlegt, dass vor 7.00
Uhr, zwischen 13.00 und 15.00 Uhr und nach 22.00 Uhr jeder unnétige L&rm zu vermeiden
ist. Ferner ist geregelt, ob und wie oft gemeinsam benutzte Teile des Hauses (Treppenhaus,
Eingangsbereich, Keller) von lhnen zu reinigen sind.



Wenn Sie Teile des Ihnen vorgelegten Mietvertrages nicht verstehen oder das Gefuhl haben,
ungewohnliche Bedingungen gestellt zu bekommen, sollten Sie unbedingt einen lhrer
deutschen Kollegen um Hilfe und Rat bitten.

Es kann hilfreich sein, dem ortlichen Mieterverein (siehe Telefonbuch) beizutreten, um bei
Schwierigkeiten wéhrend des Mietverhaltnisses schnellen Rat und professionelle
Unterstltzung zu bekommen. Dort sind meist Informationsbroschiiren zu Mietvertragen
erhaltlich. Ansonsten wenden Sie sich an den Deutschen Mieterbund (DMB), in dem die
Mietervereine zusammengeschlossen sind: Aachener StraRe 313, 50931 Koln, Telefon: 02 21
/94077 -0, Fax:0221/94077 - 22,

E-Mail: info@mieterbund.de, Internet: www.mieterbund.de. In der Regel beinhaltet die
Mitgliedschaft in einem Mieterverein nach einigen Wochen eine Rechtsschutzversicherung
fur zukiinftig auftretende Probleme in Mietangelegenheiten.

Denken Sie auch daran, dass, unabhangig davon, ob Sie in einem Géstehaus der Universitat
oder in einer privat vermieteten Wohnung wohnen, eine Verlangerung lhres
Forschungsstipendiums mit urspriinglich gemachten Vereinbarungen im Mietvertrag
kollidieren kann. Sprechen Sie also auch rechtzeitig mit dem Vermieter, falls Sie an eine
Verlangerung denken.

Die Kindigungsfrist betrdgt normalerweise drei Monate; sollten die Bedingungen davon
abweichen, muss das im Mietvertrag oder gesondert schriftlich festgehalten werden.

4.7 Wohnungsubergabe

Vor dem Einzug in die gemietete Wohnung sollten Sie mit dem Vermieter einen Termin zur
Wohnungstibergabe ausmachen und mit ihm zusammen die Wohnung auf Mangel
untersuchen (Kratzer, Flecken, Abnutzungen, Beschadigungen etc.). Alle Méangel mussen
schriftlich festgehalten werden, auch wenn Sie Thnen geringfugig erscheinen. Andernfalls
riskiert man, dass der Vermieter beim Auszug eine Rechnung zur Behebung der Mangel
prasentiert bzw. die Kaution nicht voll zurtickzahlt, weil angenommen wird, dass die Schaden
durch Sie verursacht wurden. Die Aufstellung tber Mangel und Schaden ist vom Vermieter
zu unterschreiben und verbleibt bei Thnen.

Beim Auszug findet ebenso eine Wohnungsiibergabe mit dem Vermieter oder dem Verwalter
der Wohnung statt, um erneut Méngel zu priifen. Der Mietvertrag hélt fest, ob und welche
Renovierungsarbeiten (so genannte Schonheitsarbeiten) vom Mieter beim Auszug
durchgefiihrt werden missen. Sollte die Wohnung in einem deutlich schlechteren Zustand als
bei Einzug sein, kann die Kaution teilweise oder vollstdndig vom Vermieter einbehalten
werden. Andernfalls sollten Sie in einem Ubergabeprotokoll schriftlich festhalten, dass die
Wohnung ohne Mangel Gbergeben worden ist und die Kaution in voller Hohe zuriickgezahlt
wird.

Es ist grundsatzlich ratsam, bei Wohnungsibergaben einen deutschen Kollegen oder
Bekannten als Zeugen dabei zu haben, der das Prozedere kennt und sicherstellt, dass es keine
sprachlichen Missverstandnisse gibt.

5. Kindergarten und Schule

In den vergangenen Jahren kamen ca. 40 % der Forschungsstipendiaten mit ihren Kindern
nach Deutschland. Viele Kinder, besonders aus den europaischen Nachbarldndern, kommen
nur fur wenige Wochen und Monate, haufig wahrend der Schulferien im Heimatland. Ein
grolRer Prozentsatz bleibt aber auch fiir die gesamte Dauer des Forschungsaufenthaltes. Zu



Beginn muss fur sie also ein Kindergartenplatz oder die richtige Schule in erreichbarer Néhe
zum neuen Wohnort gefunden werden.

5.1 Kindergarten

In Deutschland ist der Besuch des Kindergartens freiwillig. Kinder werden erst ab dem
vollendeten dritten Lebensjahr aufgenommen. Tréager der Kindergérten kénnen die
Kommunen, die evangelische oder katholische Kirche sowie Vereine oder Initiativen sein.

In jungster Zeit hat sich das Angebot an Kindergartenplatzen stark verbessert, und es kommt
nur noch vereinzelt, z. B. in manchen Stadtteilen, zu Engpéassen. Problematisch ist jedoch,
dass die Kinder fir das jeweilige Kindergartenjahr (Beginn regional verschieden im
August/September) bereits im Frihjahr angemeldet werden miissen und die Platze dann
vergeben werden. Manche Kindergéarten haben auch immer noch lange Wartelisten. Melden
Sie lhr(e) Kind(er) daher so friih wie mdglich an und erkundigen Sie sich — gegebenenfalls
uber den wissenschaftlichen Gastgeber — tiber die Bedingungen vor Ort. Wenn es freie Platze
gibt, nehmen viele Kindergarten Kinder aber auch wahrend des Jahres auf, so dass Sie Ihr
Kind vielleicht auch spater noch anmelden kdnnen.

In der Regel gehen die Kinder vormittags von etwa 8.00 bis 12.00 Uhr und/oder nachmittags
von etwa 14.00 bis 17.00 Uhr in den Kindergarten. Ein Mittagessen wird in der Regel nicht
angeboten. In einigen Kindergarten werden Altersgruppen gebildet, so dass die Flnf- und
Sechsjéahrigen zur Vorbereitung auf den Schulbesuch mehrmals pro Woche
»vorschulerziehung* erhalten. Fiir den Kindergartenbesuch sind monatlich zur Zeit etwa 80-
120 EUR zu zahlen. In manchen Kindergarten sind die Gebuhren einkommensabhéangig. Die
Kosten fur Kindergérten privater Tragervereine liegen im allgemeinen erheblich héher (zur
Zeit ca. 150-200 EUR).

Es gibt aullerdem in geringerer Anzahl fir Kinder ab drei Jahren bis zum Schuleintritt
Ganztagskindergéarten (vor allem in den neuen Bundeslandern) oder Kindertagesstatten, in
denen die Kinder den ganzen Tag von circa 7.00 bis 17.00 Uhr betreut werden und ein
Mittagessen erhalten. Das Angebot an Platzen ist jedoch sehr begrenzt. Fiir die Unterbringung
der Kinder ist hier mit hoheren Kosten zu rechnen.

Kinderkrippen bieten Ganztagsbetreuung fur Kinder von ein bis drei Jahren an. Die Nachfrage
Ubersteigt das Angebot bei weitem. Deshalb vergibt mancherorts das Jugendamt die freien
Platze nach Dringlichkeit.

Beim ortlichen Jugendamt der Stadt- oder Gemeindeverwaltung erhalten Sie Auskunft tber
Kindergarten und andere Betreuungseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche in Ihrer N&he.
Oft gibt es dort auch eine Broschiire mit Anschriften und Telefonnummern.

5.2 Andere Kinderbetreuung

Eine zeitlich flexible Betreuung von Kleinkindern bieten ,, Tagesmutter” an, die im
Allgemeinen mehrere Kinder in ihrer eigenen Wohnung aufnehmen. Wenn Sie interessiert
sind, wenden Sie sich an das Jugendamt, das Ihnen den n&chsten Tagesmiitter-
Vermittlungsdienst nennt; oder halten Sie in der Wochenendausgabe lhrer regionalen Zeitung
Ausschau nach Inseraten von Tagesmidittern, die Platze frei haben.

Babysitter fiir stundenweise Betreuung von Kindern, meist am Nachmittag oder Abend,
finden Sie am ehesten, indem Sie die Aushénge an ,,.Schwarzen Brettern* in Supermarkten
und Kindergarten lesen oder selbst Anzeigen aushangen. Fast immer bieten sich Schilerinnen



dafiir an. Wenn Sie Nachbarn mit Kindern im Teenageralter haben, besteht vielleicht dort
Interesse am Babysitten. Auch der Deutsche Kinderschutzbund (siehe Telefonbuch, Internet:
www.kinderschutzbund.de) vermittelt Babysitter in Wohnortnahe.

Gerade in Gastehdusern helfen sich die Mitter oder Véter von Kleinkindern oft gegenseitig
aus, indem sie abwechselnd mehrere Kinder stundenweise betreuen.

5.3 Schulen

Auslander haben oft Schwierigkeiten, fur ihr Kind die richtige Schule zu finden — genau wie
deutsche Eltern —, denn das Schulwesen ist in Deutschland Sache der Bundeslander, und es
gibt daher von einem Bundesland zum anderen groRe Unterschiede in den Schulsystemen und
Lehrplénen. Das Schuljahr beginnt nach den Sommerferien je nach Bundesland zwischen Juli
und September.

Fur alle in Deutschland lebenden deutschen und ausléandischen Kinder besteht Schulpflicht
vom vollendeten 6. bis zum vollendeten 15. Lebensjahr. Fiir alle Kinder beginnt der
Schulbesuch mit der so genannten ,,Grundschule” (Klasse 1 bis 4). Danach — oder nach einer
zweijahrigen Ubergangszeit (,,Forderstufe® oder ,,Orientierungsstufe®), dies ist je nach
Bundesland verschieden — erfolgt die Entscheidung fur eine der weiterfiihrenden Schulen:

- die Hauptschule mit dem Hauptschulabschluss (je nach Bundesland nach der 9. oder
10. Klasse);

- die Realschule mit der Mittleren Reife als Abschluss nach der 10. Klasse;

- das Gymnasium, das mit dem Abitur (Hochschulreife, Voraussetzung fir das Studium)
je nach Bundesland nach der 12. oder 13. Klasse abgeschlossen wird,;

- die Gesamtschule (nicht in allen Bundeslandern) als Schule fir alle Kinder ab der 5.
Klasse. Es gibt Gesamtschulen, die mehrere Schultypen (siehe oben) unter einem Dach
vereinen und solche, in denen die Kinder ohne vorherige Festlegung je nach Leistungsniveau
verschiedene Kurse besuchen.

Der Besuch der offentlichen Schulen in Deutschland ist kostenlos. Privatschulen oder
internationale Schulen, fur die man Schulgeld bezahlen muss, gibt es nur wenig. Sie sind
meistens sehr teuer. In grof3en Stadten wurden fir auslandische Kinder an manchen
Grundschulen besondere Klassen eingerichtet, in denen die Kinder neben dem eigentlichen
Unterrichtsstoff vor allem Deutsch lernen, um spater in die normalen Klassen integriert zu
werden. In einigen Stadten (z. B. Berlin, Bonn, Frankfurt, Miinchen) gibt es internationale
Schulen mit Englisch oder Franzésisch als Unterrichtssprache.

Das Schulamt (Anschrift und Telefonnummer erhdlt man tber die Stadt- oder
Gemeindeverwaltung) gibt eine Broschiire heraus, die ber die lokale Schulsituation Auskunft
gibt. Die endgultige Wahl kann aber erst nach einem personlichen Besuch und Gespréchen
mit den Schulleitern und vielleicht einigen Lehrern getroffen werden.

5.4 Unterricht

In deutschen Schulen findet der Unterricht fast ausschlieBlich vormittags statt, in der Regel
etwa zwischen 8.00 und 13.00 Uhr. In den unteren Klassen ist der Unterricht meist sehr viel
klrzer, oft nur einige Stunden am Tag, und auch unregelmaRiger. In den oberen Klassen der
Gymnasien kénnen die Schiler nach ihren Interessen Schwerpunktfacher wahlen und
besuchen Kurse. Zum Teil finden die Unterrichtsstunden, z. B. Sport, auch nachmittags statt.
An den Nachmittagen mussen die Schiler die Hausaufgaben flir den nachsten Tag erledigen.



Die daftr notwendige Zeit variiert erheblich. Gelegenheit zum Mittagessen bieten nur die
relativ seltenen Ganztagesschulen.

In den Schulen angeschlossenen Kinderhorten kénnen die Kinder innerhalb fester Zeiten vor
und nach dem Unterricht betreut werden etwa ab 7.00 Uhr bis 17.00 Uhr. Dort erhalten die
Kinder ein Mittag-essen, werden bei den Hausaufgaben beaufsichtigt und haben Zeit zum
freien Spiel. Die von den Eltern zu tragenden Kosten fur einen Platz im Hort betragen zur Zeit
etwa 80-120 EUR. Eine Aufnahme in den Hort wahrend des Schuljahres ist aufgrund der
begrenzten Anzahl von Platzen meist problematisch; wenn eine rechtzeitige Anmeldung vor
Schuljahresbeginn maglich ist, steigen die Chancen. Es gibt inzwischen auch Grundschulen,
in denen Ihr Kind wéhrend des gesamten VVormittags betreut wird. In den Gymnasien sind die
Jugendlichen wéhrend der Freistunden ublicherweise sich selbst tiberlassen.

Es ist nicht immer einfach, den Tagesablauf gut zu organisieren, gerade wenn ein Kind noch
in den Kindergarten, das andere schon in die Schule geht: Kinder zum Kindergarten oder zur
Schule zu bringen und abzuholen, Einkdufe und andere Erledigungen zu machen. Dieses
Kunststiick wird taglich von vielen Muttern und Vatern vollbracht, denn in Deutschland gibt
es wenige Maglichkeiten, Kinder ganztagig in gute Betreuung zu geben. Das Problem trifft
besonders Familien, in denen beide Elternteile berufstatig sind. Diese Tatsache hat viele
Forschungsstipendiaten in ihren Abschlussberichten zu dem Urteil veranlasst, dass
Deutschland ein “Land der (berufstatigen) Manner* sei, in denen die Frauen fir einige Jahre,
wéhrend die Kinder noch klein sind, wenige oder keine Mdglichkeiten zur eigenen
Berufsausiibung haben.

Fast einhellig beurteilen die Forschungsstipendiaten aber die Erfahrung, mit Kindern nach
Deutschland gekommen zu sein, als sehr positiv. Die Kinder gewéhnen sich meistens sehr
schnell in die neue Umgebung ein, kniipfen schnell Kontakt mit neuen Freunden und lernen
die Sprache in kurzer Zeit besser als ihre Eltern. Durch Kinder wird die Integration in das
alltagliche Leben und der Kontakt mit der Umwelt in besonderer Weise gefordert.

6. Krankenversicherung und &rztliche Behandlung

6.1 Krankenversicherung

Als Forschungsstipendiat der Humboldt-Stiftung mussen Sie fiir die Krankenversicherung flr
sich und Ihre Familie selbst sorgen. Prufen Sie zunéchst, ob Ihre Versicherung zu Hause auch
anfallende Arzt- und Krankenhauskosten wéhrend Ihres Aufenthalts in Deutschland deckt.
Wenn nicht, oder falls der Versicherungsschutz nicht ausreichend ist, missen Sie eine
zusétzliche Versicherung abschlief3en (vgl. ,,Richtlinien und Hinweise fur
Forschungsstipendiaten®, Kap. 111. 11).

Einschrankungen der Versicherungsleistungen bestehen bei vor dem Versicherungsbeginn
aufgetretenen Krankheiten (Vorerkrankungen) oder bei Schwangerschaften.
Schwangerschaften, die wahrend des Aufenthalts auftreten, werden in der Regel nicht
abgedeckt. Eine Kostenerstattung setzt voraus, dass diese Leistungen im Voraus in einem
zusatzlichen Vertrag festgehalten werden. Auch Prophylaxe-Untersuchungen werden nicht
unbedingt von den Krankenversicherungsgesellschaften tbernommen.

Die Beitrage, aber auch die Leistungen von privaten Krankenversicherungen kénnen mitunter
drastisch voneinander abweichen, so dass sich die zunéchst kostengtinstigste Variante nicht
immer als die beste Wahl herausstellt. Bitte priifen Sie daher die Bedingungen und
insbesondere die Leistungen lhrer Versicherung in allen Einzelheiten vorher, um spétere
Schwierigkeiten zu vermeiden.



6.2 Arzte

Falls Sie oder ein Mitglied lhrer Familie wéahrend Ihres Aufenthalts einen Arzt aufsuchen
miissen, fragen Sie am besten Ihre Bekannten, wen sie empfehlen. Neben den Arzten fiir
allgemeine und praktische Medizin, den sogenannten Hausérzten, gibt es Facharzte, z. B. die
Arzte fir Augenheilkunde, Hals-, Nasen- und Ohrenarzte, Kinderérzte usw. Eine Liste der
Arzte nach Fachgebieten finden Sie im Branchentelefonbuch (,,Gelbe Seiten®) Ihrer Stadt. Oft
ist es jedoch ratsam, zunéchst zu einem Hausarzt zu gehen, um sich nach einer allgemeinen
Untersuchung an einen Fachkollegen weiterverweisen zu lassen. So kann man auch von dem
Netzwerk innerhalb der értlichen Arztegemeinschaft profitieren. Empfehlungen fir Hausarzte
kénnen manchmal die Apotheken in der Gegend aussprechen.

Bei allen Arzten sollten Sie sich telefonisch vorher anmelden. Bei akuten Erkrankungen oder
Unfallen wird Ihnen sofort oder am selben Tag ein Termin gegeben. Andernfalls missen Sie
mit Wartezeiten von mehreren Tagen oder sogar Wochen rechnen, vor allem bei Zahnarzten
oder Fachérzten. Allerdings mussen Sie auch einkalkulieren, dass Sie sich selbst nach einer
Terminabsprache noch einige Zeit im Wartezimmer gedulden missen. Die allgemeinen
Offnungszeiten und die Sprechstunden nach Vereinbarung kénnen sehr unterschiedlich sein,
liegen aber meist innerhalb der normalen Geschaftszeiten (meist regelméiig vormittags, aber
nicht jeden Nachmittag). Wenige Praxen haben samstags gedffnet, und sonntags sind nur
Notdienste zu erreichen. Im Urlaubsfall bestimmen die Arzte in der Regel einen Kollegen in
der Nahe als Vertreter.

6.3 Arztkosten

Sofern Sie eine private Krankenversicherung abgeschlossen haben, wie sie den
Forschungsstipendiaten angeboten wird (siehe Verleihungsunterlagen), missen Sie die
Arztkosten und Medikamente zunéchst selbst bezahlen und die Rechnungen bei der
Versicherung zur Erstattung einreichen. Beachten Sie die Versicherungsbedingungen, die
besondere Abmachungen zur Erstattung von Kosten enthalten, z. B. bei Zahnbehandlungen,
Vorsorgeuntersuchungen usw., oder zu Héchstsdtzen von Arzthonoraren. Manche
Versicherungsgesellschaften vereinbaren einen ,,Selbstbehalt”, d. h. ein Teil der Arztrechnung
muss vom Patienten pro Krankheitsfall selbst getragen werden.

6.4 Notdienst

Wenn Sie nachts, an Wochenenden oder an Feiertagen plétzlich einen Arzt brauchen, hilft
Ihnen der &rztliche Not- und Bereitschaftsdienst. Entweder schauen Sie in der Tageszeitung
unter der Rubrik ,,Arztlicher Notdienst“ oder ,,Arztlicher Bereitschaftsdienst“ nach, der lhnen
die Dienst habenden Arzte nennt, oder Sie rufen bei einem Arzt in Ihrer Néhe an. Dort nennt
Ihnen im allgemeinen ein automatischer Anrufbeantworter erst die Sprechstunden des
betreffenden Arztes und danach die Vertretung flr die Nacht bzw. das Wochenende oder die
Feiertage. Sollten Sie dringend Medikamente bendtigen, nennt Thnen der ,,Apotheken-
Notdienst* in den Tageszeitungen die Adresse der auch nachts oder feiertags getffneten
Apotheke. Oder Sie gehen zu Ihrer nadchstgelegenen Apotheke, wo Sie einen Hinweis auf eine
Apotheke mit Notdienst an der Tir oder im Schaufenster finden. Fir Nacht- oder
Wochenenddienst werden zusétzliche Gebiihren berechnet.

6.5 Notruf

Bei Unféllen oder akuten Notsituationen, in denen unverzuglich eine Einweisung in ein
Krankenhaus geboten erscheint (und nur dann), rufen Sie tber den Notruf 110 oder 112
einen Notarzt. Diese Nummern kdnnen von allen Telefonzellen aus gebuhrenfrei gewahlt
werden.



6.6 Krankenhaus

Bei Einlieferung in ein Krankenhaus ist mitunter eine VVorauszahlung zu leisten, die spater mit
der Krankenversicherungsgesellschaft verrechnet wird. Die den Forschungsstipendiaten
angebotenen privaten Krankenversicherungen tibernehmen nur die Krankenhauskosten fur die
»allgemeine Pflegeklasse®, nicht jedoch fur Wahlleistungen (Arztwahl, Zweibettzimmer etc.).
Ein Krankenhausaufenthalt in Deutschland kann sehr teuer sein; lassen Sie sich von Ihrer
Versicherungsgesellschaft tiber die notwendigen Formalitdten und die Kosten, die Ihnen
erstattet werden konnen, ausfihrlich beraten. Priifen Sie bei ernsthaften Erkrankungen, die
einen langeren Krankenhausaufenthalt notwendig machen, ob nicht eine Unterbrechung des
Forschungsstipendiums und eine Behandlung im Heimatland ratsamer ist.

7.  Offentliche Verkehrsmittel

In Deutschland existiert ein gut ausgebautes, wenngleich auch relativ teures System
offentlicher Verkehrsmittel. Dabei werden bei groReren Strecken in erster Linie die Deutsche
Bahn und in Stadten S-Bahnen, Busse, StraRenbahnen und U-Bahnen sowie Taxen benutzt.

Falls Sie nicht schon ein Auto mitbringen, tberlegen Sie gut, ob sich die nicht unerhebliche
Ausgabe eines Autokaufs in Deutschland wirklich lohnt, insbesondere wenn Sie allein sind.
Vielleicht kdnnen Sie lhre Reisen wéhrend Ihres Aufenthalts mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln im Ganzen doch gunstiger bewaltigen. Fir kurze Strecken kann auch das
Fahrrad eine echte Alternative sein. Rad fahren wird in Deutschland immer populdrer, und in
einigen Stadten existiert ein gutes Radwegenetz.

7.1 Deutsche Bahn

Alle grofieren und fast alle kleineren Stadte kann man mit der Bahn erreichen. Im Fernverkehr
ist der Intercityexpress (ICE) der schnellste und komfortabelste Zug. Intercity- (1C) und
Eurocity-Zige (EC) verbinden circa 100 Stadte in Deutschland, groBtenteils im Stundentakt.
Mittlere Entfernungen tberbriickt der InterRegio (IR, mit Anschluss an ICE, IC, EC), meist
im 2-Stunden-Takt. Alle Zlge flhren Wagen der 1. und 2. Klasse mit jeweils getrennten
Raucher- und Nichtraucherzonen. Die Fernzuge verfliigen zudem manchmal tber ein
Zugrestaurant. Fir den ICE, IC und EC missen Sie besondere Zuschlage lésen. Im
Nahverkehr gibt es den StadtExpress, RegionalExpress und die Regionalbahn (SE, RE, RB,
siehe auch unten).

Es gibt zahlreiche Mdglichkeiten, zu Sonderpreisen verbilligt mit der Bahn zu fahren. Mit der
BahnCard, die Sie zur Zeit fiir 60 EUR (2. Klasse) kaufen kénnen, zahlen Sie fur jede
Fahrkarte (auBRer 1C-, EC-Zuschlage) ein Jahr lang nur 75 % des Fahrpreises. Diese
Anschaffung wird mit Nachdruck empfohlen, da die Humboldt-Stiftung bei Erstattungen und
Beihilfen nur 75 % der innerdeutschen Reisekosten berticksichtigt (siehe ,,Richtlinien und
Hinweise flir Forschungsstipendiaten*, Kap. 1.2.4). Die BahnCard hat zudem den Vorteil,
dass sie auf Wunsch auch mit einer Visa-Kreditkartenfunktion versehen werden kann. Es gibt
die BahnCard auch fir Ehepartner, Kinder und Familien (Preise auf Anfrage). Besitzer einer
BahnCard kdnnen von einigen zusatzlichen Leistungen profitieren. Die BahnCard muss bei
der Fahrscheinkontrolle vorgezeigt werden. Durch friihzeitige Buchung kdnnen weitere
Kosten (mehr als 50 %) gespart werden. Allerdings gibt es fir solche Friihbuchungen nur ein
bestimmtes Kontingent; nicht alle Ziige stehen hier zur Verfligung. Daher ist es ratsam, sich
frihzeitig um Fahrkarten zu kimmern. Weitere Kosten kénnen beispielsweise durch
»Mitfahrerrabatte® eingespart werden. Allerdings besteht bei den meisten Sondertarifen
Zugbindung, d.h. man muss den reservierten Zug in Anspruch nehmen. Ein Umtausch der
Fahrkarten zu solchen Sondertarifen ist vor dem Reisetag gegen eine Gebiihr moglich. Die
verschiedenen Rabatte inkl. der BahnCard werden kumulativ angerechnet. Informationen zu



neuen Sparmoglichkeiten finden Sie auf der Homepage der Deutschen Bahn im Internet unter
www.bahn.de.

An der Information oder am Fahrkartenschalter im Bahnhof oder im Reisebiiro wird man Sie
gerne beraten und Ihnen die Zugverbindungen nennen. Sie kdnnen auch telefonisch bei der
Bahn Auskunft einholen (im Telefonbuch unter ,,Deutsche Bahn* zu finden). Da das neue
Preissystem allerdings erst seit dem 15. Dezember 2002 gliltig ist, gibt es auch beim Personal
der Deutschen Bahn noch wenig Erfahrung mit den angesprochenen Sondertarifen und den
damit verbundenen Fragen und Problemen. Bitte haben Sie also Verstandnis, wenn Sie nicht
immer optimal beraten werden.

Fahrplanauskinfte mit vollstandigem Reiseplan und Fahrpreis kénnen Sie ebenfalls im
Internet unter www.bahn.de einholen. Dort gibt es auch die Moglichkeit der Online-Buchung
mit Kreditkarte; der Ausdruck der Bestellung gilt als Fahrkarte (Zugbindung, da Reservierung
erforderlich). Ansonsten sind die Broschren ,,Stadteverbindungen* niitzlich, die es am
Bahnhof gibt. Auch fir den Nahverkehr gibt es Faltblatter mit Fahrplanausziigen. Achten Sie
darauf, dass viele Ziige nicht an allen Wochentagen verkehren, wenn Sie selbst
Zugverbindungen heraussuchen.

Sollten Sie ohne Fahrkarte in einen Zug einsteigen, so wenden Sie sich bitte sofort an einen
Schaffner, da Ihnen sonst mdglicherweise ,,Schwarzfahren* unterstellt wird. Bei
Fahrkartenkauf im Zug wer-den nicht alle Sondertarife berticksichtigt. Des weiteren sind
Zuschlége fir schnelle Zige (IR, IC/EC, ICE etc.) in der Regel teurer als am Schalter.

7.2 Reservierungen

Platzreservierungen (zurzeit gegen 2,60 EUR Gebiihr) sollten Sie dann vornehmen, wenn Sie
langere Strecken fahren oder an Wochenenden, Feiertagen oder zur Hauptferienzeit die Zlge
benutzen, denn dann sind freie Sitzplatze meist schwer zu finden. Besonders die schnelleren
Ziige sind oftmals auch zu normalen Zeiten tberftllt. Bei Nachtfahrten kdnnen Sie sich gegen
einen Aufpreis einen Liege- oder Schlafwagenplatz reservieren lassen. Fur manche
Sondertarife ist aufgrund der Zugbindung eine Reservierung erforderlich.

Reservierungen kdnnen Sie ebenfalls unter www.bahn.de bis zu einem Tag vor der Reise
vornehmen. Eine Reservierung kostet auch hier 2,60 EUR und kann im Internet nur mit
Kreditkarte bezahlt werden.

7.3 Reisegepack

Es gibt keine Gepéckschalter an Bahnhdfen mehr. GroRere Gepéckstiicke, Kinderwagen,
Fahrrader, Skiausriistungen etc. kdnnen Sie als KurierGepéck von zu Hause abholen und an
eine vereinbarte Adresse bringen lassen. Daflr benétigen Sie ein KurierGepack-Ticket, das es
an den Fahrkartenverkaufsstellen gibt. Dort erfahren Sie auch die genauen
Befdrderungsbedingungen. Den KurierGepéck-Service gibt es auch ins Ausland. Die zweite
Maoglichkeit ist, ein Post-Gepéck-Set (fiir normales Reisegepéack bis 20 kg) bei der Bahn zu
kaufen und das Gepéack am nachsten Postamt wie ein Paket aufzugeben. Es wird dann mit der
Paketpost an die Zustelladresse ausgeliefert. Falls Sie mit wertvollem Gepack reisen, sollte
eine Reisegepdackversicherung in Betracht gezogen werden.

7.4 Flugzeug

Das Flugzeug wird innerhalb Deutschlands in erster Linie von Geschaftsleuten benutzt.
Obwohl die Flugzeiten zwischen den Stadten kurz sind, ist die Zeitersparnis oftmals aufgrund
der haufigen Wartezeiten bei Start und Landung und der zusétzlichen Fahrtzeit von den



Flughé&fen in die Innenstadte nicht sehr grolk. Fliegen ist verhaltnismé&Rig teuer, aber auf
bestimmten Strecken bieten Fluggesellschaften Sonderangebote an, nach denen man sich
erkundigen sollte (z. B. Lufthansa Tours ,,Fly and Save*). Von gréReren Bahnhofen gibt es
direkte Verbindungen mit Bus oder (U-/S-) Bahn zum néchstgelegenen Flughafen. Bitte
nehmen Sie Notebooks auf Fliigen immer mit ins Handgepéck und lassen Sie am Flughafen
Ihr Eigentum nicht unbeaufsichtigt!

7.5 Nahverkehr

Gut ausgebaut sind meist die Nahverkehrssysteme, Busse, StraRenbahnen und U-Bahnen. In
groReren Stadten ist dies vielleicht nicht immer die billigste, aber tagstber mit Sicherheit die
schnellste Beforderungsmoglichkeit. Im Stadtverkehr ist es oft nicht ratsam, das Auto zu
benutzen: Staus sind haufig und die Parkplatzsuche kann zeitraubend sein. In Zentrumsnéhe
mussen Sie mit hohen Parkgebiihren rechnen. Wéhrend der Hauptverkehrszeiten morgens und
abends, im ,,Berufsverkehr*, fahren die Nahverkehrsmittel innerhalb der Stadte und als
Verbindung zu den Vororten in kurzen Zeitabstdnden. Schwieriger wird es vor allem abends,
wenn man ausgehen mochte. Nach 20.00 Uhr fahren die Nahverkehrsmittel seltener, nach
Mitternacht bis zum frithen Morgen oft nur noch in Stundenabstanden oder gar nicht. Auch
am Wochenende und an Feiertagen sind die Zeitabstande groRer.

7.6 Fahrscheine

Wie und nach welchem System Fahrkarten fiir Busse, StraRenbahnen und U-Bahnen verkauft
werden, ist von Stadt zu Stadt unterschiedlich. Fast tiberall kann man Fahrscheine einzeln an
Fahrscheinautomaten I6sen. Achtung: In manchen Stadten sind solche Automaten nur mit
Kleingeld zu bedienen. In Bussen sind Fahrscheine in der Regel auch beim Fahrer erhéltlich.
Preiswerter sind so genannte Mehrfahrtenkarten (,,Streifenkarten®), auf denen bei jeder Fahrt
eine bestimmte Anzahl Streifen entwertet werden muss. Mehrfahrtenkarten kann man
ebenfalls an den Automaten oder an Kiosken und in Zeitschriftenl&dden, die das Zeichen der
lokalen Verkehrsbetriebe tragen oder an bestimmten Verkaufsstellen der Verkehrsbetriebe,
meist im Stadtzentrum, kaufen. Fahrscheine entwertet (stempelt) man in der Regel selbst in
einem Entwerterkastchen auf den Bahnsteigen oder in den Verkehrsmitteln. Fast Gberall sind
bei Strallenbahnen, Bussen und U-Bahnen Zonentarife eingefihrt, d. h. der Fahrpreis erhoht
sich mit zunehmender Streckenlénge.

Noch giinstiger sind die so genannten ,,Wochen“- oder ,,Monatskarten®, sofern man téglich
eine bestimmte Strecke féahrt, z. B. vom Wohnort zum Institut. Auch sie erhé&lt man bei den
Verkaufsstellen der Verkehrsbetriebe. Manche Verkehrsbetriebe bieten auch 24-Stunden-,
Mehrtages-, Gruppentickets oder sogar gunstige ,,Ausflugskarten“ fiir Familien fiir Fahrten
am Wochenende oder an Feiertagen und zu bestimmten Ausflugszielen an. Fahren Sie nie
ohne gultigen Fahrschein. Es gibt Kontrollen, und das ,,Schwarzfahren* kann teuer werden.

An allen Haltestellen hdngen Tafeln mit den Abfahrtszeiten. Bei den Verkaufsstellen der
Verkehrsbetriebe erhalten Sie Fahrpléane fur alle Bahn- und Buslinien der Stadt.

7.7 Taxen

Taxi fahren ist in Deutschland relativ teuer und im Allgemeinen nur etwas fir besondere
Gelegenheiten, z. B. wenn man nachts mit keinem anderen Verkehrsmittel nach Hause
kommen kann oder bei Fahrten mit viel Gepéck. Taxen kann man telefonisch bestellen, oder
man geht zu einem der Taxistande. Es ist in Deutschland nicht tblich, fahrende Taxen auf der
Stral3e anzuhalten. Zu einem Grundpreis (zur Zeit etwa 2 EUR) kommt ein fester Betrag fur
jeden gefahrenen Kilometer (je nach Stadt ca. 1-2 EUR). Ein Taxameter, das alle Taxen
besitzen, zeigt am Ende der Fahrt den Gesamtpreis an. Meistens gibt man ein Trinkgeld.



7.8 Mitfahrzentralen

Besonders in Universitatsstadten und in den GrofRstadten findet man die so genannten
»Mitfahrzentralen, bei denen Fahrer, die mit dem Auto eine meist gréRere Strecke fahren
wollen, ein Angebot fur ein oder mehrere Mitfahrer hinterlassen. Man ruft dort einfach an und
fragt nach vorhandenen Angeboten fiir einen bestimmten Tag und eine bestimmte Strecke.
Die Mitfahrzentrale nimmt eine Vermittlungsgebuhr, der Fahrer bekommt einen meist nach
Entfernung festgesetzten Betrag fiir jeden Mitfahrer (Benzingeld). Diese Art zu reisen ist
sicherlich nicht nach jedermanns Geschmack, aber besonders fiir einzelne eine preiswerte
Maoglichkeit, die auch zu manchen interessanten Kontakten fiihren kann. Selbstverstandlich
kann man sich auch selbst dort als Fahrer eintragen lassen.

8. Eigenes Auto

Das eigene Auto garantiert nach wie vor ein HochstmaR an Freiheit und Flexibilitat, trotz zum
Teil hoffnungslos verstopfter Staddte und der beriihmten Staus auf den Autobahnen, im
Berufsverkehr, an den Wochenenden und zur Ferienzeit.

Viele Forschungsstipendiaten bringen ihr Auto von zu Hause mit oder kaufen sich einen
Wagen in Deutschland. Bei einem Aufenthalt von bis zu sechs Monaten ist das relativ
problemlos, im Hinblick auf die Glltigkeit des Fuhrerscheins oder, sofern man einen Wagen
mit auslandischer Zulassung féhrt, was die Fahrzeugpapiere und die deutschen
Zulassungsbestimmungen, die Kraftfahrzeugsteuer und die Haftpflichtversicherung betrifft.

Viele Forschungsstipendiaten bleiben aber langer, und dann sind zeitraubende und
kostspielige birokratische Hirden zu Gberwinden, um die Fuhrerschein- und
Zulassungsbestimmungen einzuhalten und sich um Kraftfahrzeugsteuer und Versicherung zu
kiimmern. In den Abschlussberichten der Forschungsstipendiaten finden sich dazu
eindringliche Schilderungen. Wégen Sie also gut ab, ob Sie tatsachlich ein eigenes Auto
wahrend Ihres Aufenthaltes brauchen.

8.1 Fuhrerschein

Ein Auto darf in Deutschland nur derjenige fahren, der einen glltigen Fihrerschein besitzt (so
genannte ,,Lernfiihrerscheine* oder vorlaufige Fuhrerscheine gelten nicht). Als gultiger
Fuhrerschein gilt:

- ein im Ausland ausgestellter (und gultiger) Fihrerschein mit begleitender deutscher
Ubersetzung;

- ein internationaler Fuhrerschein;

- ein in einem Mitgliedstaat der Européischen Union ausgestellter Fiihrerschein (ohne
deutsche Ubersetzung);

- ein in folgenden Staaten ausgestellter Fiihrerschein (ohne deutsche Ubersetzung):
Andorra, Hongkong, Monaco, Neuseeland, Norwegen, San Marino, Schweiz, Senegal,
Ungarn und Zypern;

- ein deutscher Fuhrerschein.

Die Ubersetzung des auslandischen Fiihrerscheins kann von einer deutschen diplomatischen
Vertretung, einem Automobilclub im Heimatland oder einem Automobilclub in Deutschland
(z. B. ADAC) vorgenommen werden.

Auslandische Fuhrerscheine und internationale Fiihrerscheine sind fir sechs Monate nach der
Einreise nach Deutschland gultig, sofern eine etwaige Befristung nicht bereits vorher



abgelaufen ist. Der internationale Fiihrerschein ist nur gultig, wenn der auslandische
Fuhrerschein im Heimatland auch giltig ist.

Ausnahme: Seit Juli 1996 brauchen Flhrerscheine aus einem Mitgliedstaat der Europdischen
Union (EU) sowie aus Norwegen, Liechtenstein oder Island nicht mehr in einen deutschen
Fuhrerschein umgetauscht werden, solange die Geltungsdauer des Filhrerscheins nicht
abgelaufen ist. Daher kann es fur Nicht-EU-Burger ratsam sein, den Fiihrerschein vor der
Einreise nach Deutschland in einem der EU-Staaten legalisieren zu lassen.

Ansonsten gilt: Ein halbes Jahr nach der Ankunft in Deutschland — und zwar auf den Tag
genau! — mussen Sie im Besitz eines deutschen Fuhrerscheins sein. Beantragen Sie die
Umschreibung mdéglichst rechtzeitig (mindestens drei Monate) vor Ablauf der Halbjahresfrist,
denn die Bearbeitung kann lange dauern. Andernfalls versto3en Sie gegen deutsches Recht,
da Sie ohne glltige Fahrerlaubnis fahren. Die Gebuhr fir die Umschreibung des
Fuhrerscheins betragt derzeit zwischen 35 und 45 EUR. Den Antrag stellen Sie bei der
Fuhrerscheinstelle des Ordnungsamtes in Ihrer Stadt oder Gemeinde. Fir einige Lander wird
die deutsche Fahrerlaubnis ohne Priifung oder nach erfolgreich abgelegter theoretischer
Prifung erteilt; Blrger anderer Nationen miissen eine vollstandige (inkl. praktische) Prifung
ablegen. Bitte erkundigen Sie sich rechtzeitig, welche Regeln fir Sie bzw. Ihr Herkunftsland
gelten. Sollten Sie bereits vor dem AvH-Forschungsaufenthalt langere Zeit in Deutschland
leben: Fur die Berechnung der sechs Monate wird der Gesamtaufenthalt in Deutschland zu
Grunde gelegt.

Die Formalitaten sind in den einzelnen Bundesléandern nicht einheitlich; generell sind
folgende Unterlagen erforderlich:

- Reisepass oder Personalausweis;

- Original des auslandischen nationalen Fithrerscheins mit deutscher Ubersetzung; auf
die deutsche Ubersetzung kann in bestimmten Fillen verzichtet werden (siehe oben), der
internationale Fihrerschein reicht nicht aus;

- Meldebestatigung des Einwohnermeldeamts;

- ein Passfoto aus neuerer Zeit;

- Erklarung des Antragstellers, dass der auslandische Fuhrerschein noch gultig ist.

Zusétzlich kénnen ein polizeiliches Flihrungszeugnis und ein Sehtest verlangt werden. Einen
offiziellen Sehtest kénnen Sie z.B. beim Optiker gegen eine Gebiihr von etwa 6 EUR erhalten.
Wird der deutsche Fuhrerschein ausgehandigt, so wird der auslandische Fihrerschein in der
Regel eingezogen und an die zustandige Stelle im Ausstellungsstaat zuriickgesandt.

Falls Ihr Flhrerschein in einem anderen als den oben genannten Staaten ausgestellt ist,
mussen Sie neben den oben genannten Unterlagen mit dem Antrag eine Sehtest-
Bescheinigung sowie den Nachweis tber Teilnahme an einem Kurs ,,SofortmaRnahmen am
Unfallort” vorlegen. Informationen dazu bekommen Sie bei den Fahrschulen. Dann werden
Sie zur theoretischen und praktischen Fihrerscheinpriifung zugelassen, bei der Sie von einem
Fahrlehrer begleitet sein mussen. Der Fahrlehrer muss sich vorher von Ihren Fahrkenntnissen
Uberzeugt haben. Das Verfahren ist mit erheblichen Kosten und einigem Zeitaufwand
verbunden. Es gibt auch Fahrschulen, die die theoretische Prifung in Englisch oder anderen
Sprachen anbieten, aber dies ist selten und meist mit héheren Kosten verbunden.



8.2 Mitnahme des eigenen Autos

Sie kdnnen Ihr Auto zollfrei nach Deutschland einfiihren, wenn Sie mindestens ein Jahr im
Ausland gelebt haben, der Wagen mindestens sechs Monate von Ihnen im Ausland benutzt
wurde und Sie das Fahrzeug nur fur Thren personlichen Gebrauch mitbringen und spéter
wieder ausfihren werden.

Bei Aufenthalten unter einem Jahr gentigt ein internationaler oder auslandischer
Kraftfahrzeug-Zulassungsschein (allerdings mit deutscher Ubersetzung).

8.3 Zulassung des eigenen Autos

Sobald der Aufenthalt in Deutschland nicht nur voribergehend ist — also auf jeden Fall bei
einer Aufenthaltsdauer von tber einem Jahr —, muss das Fahrzeug mit einer deutschen
Zulassung bei der Kraftfahrzeug-Zulassungsstelle des Wohnortes registriert werden. Die
Anschrift und Telefonnummer erfahren Sie bei der Stadt- oder Gemeindeverwaltung.

Vor der Zulassung muss vom TUV (Technischer Uberwachungsverein) gepriift werden, ob
der Fahrzeugtyp in Deutschland grundsatzlich zulassungsféhig ist. AuBerdem wird das
Fahrzeug auf Méngel, die die Sicherheit beeintrachtigen, untersucht (so genannte
Hauptuntersuchung). Auch die jahrlich fallige Abgasuntersuchung (ASU) wird beim TUV
durchgefiihrt. Stellt der TUV an Ihrem Wagen Mangel fest, so miissen Sie diese beheben
lassen und anschlieRend das Fahrzeug noch einmal beim TUV vorfiihren. Nach erfolgreicher
Priifung erhalten Sie vom TUV ein fiir die Zulassung notwendiges Gutachten.

Falls ein Bekannter die Zulassung fir Sie erledigt, braucht er eine von Ihnen unterschriebene
Vollmacht und ein Ausweisdokument (Reisepass oder Personalausweis).

Der Zulassungsstelle missen Sie folgende Unterlagen vorlegen:

Ihren Reisepass oder Personalausweis;

die Meldebestatigung des Einwohnermeldeamts;

die Deckungskarte einer deutschen Versicherung (vgl. ,,Fahrzeugversicherung®);
- je nach Herkunftsland zwei Zollabfertigungsbescheinigungen (am einfachsten
erhéltlich beim Grenzibertritt, sonst bei dem fiir den deutschen Wohnort zustandigen
Zollamt);

- eine Bescheinigung des Kraftfahrzeugbundesamtes, dass fur das Fahrzeug kein
deutscher Kraftfahrzeugbrief vorliegt;

- das Gutachten des TUV (Technischer Uberwachungsverein);

- die auslandischen Kraftfahrzeugpapiere und die Nummernschilder des Fahrzeugs.

Bei der Zulassungsstelle fullen Sie einen Antrag auf Zulassung eines deutschen Kennzeichens
und Ausstellung eines Kraftfahrzeugbriefes aus. In manchen Féllen kann es zu
Schwierigkeiten kommen, sofern die Fahrzeugpapiere wesentliche Unterschiede zu den in
Deutschland gultigen aufweisen. Sie erhalten dann die Zulassungsnummer und einen
Berechtigungsschein, mit denen Sie zu einer Schilderwerkstatt (meist in der Nahe) gehen und
sich die entsprechenden Nummernschilder anfertigen lassen. Mit den Schildern gehen Sie
wieder zur Kraftfahrzeug-Zulassungsstelle, wo Sie die deutschen Papiere erhalten (u. a. den
Kraftfahrzeugschein). Die Zulassungsstelle versieht Thnre Nummernschilder mit Plaketten, auf
denen die ordnungsgeméle Zulassung vermerkt ist und die die Termine fur die nachste
Hauptuntersuchung durch den TUV (nach zwei Jahren) und Abgasuntersuchung (ASU)
anzeigen.



Sowohl beim TUV als auch bei der Kraftfahrzeug-Zulassungsstelle sind Gebiihren zu
bezahlen. Hinzu kommt der Preis flr die Autokennzeichen (Schilder).

8.4 Kraftfahrzeugsteuer

Die Benutzung eines auslandischen Kraftfahrzeugs ist steuerfrei, sofern es von einem
auslandischen Fahrer benutzt wird, der Aufenthalt in Deutschland weniger als ein Jahr dauert
und das Kraftfahrzeug zum eigenen Gebrauch eingefuihrt und benutzt wird.

Andernfalls mussen Sie Kraftfahrzeugsteuer bezahlen. Diese wird erst nach Aufforderung des
Finanzamtes fallig. Die Hohe der Steuer richtet sich nach dem Hubraum und danach, ob das
Fahrzeug schadstoff-arm ist (z. B. geregelter Katalysator) oder nicht. Die Steuer ist jeweils
ein Jahr im Voraus zu zahlen. Bei vorzeitiger Abreise aus Deutschland wird die gezahlte
Steuer anteilig rickerstattet.

8.5 Fahrzeugversicherung

Bei einem Aufenthalt bis zu einem Jahr ist eine deutsche Kraftfahrzeugversicherung
entbehrlich, wenn Sie eine internationale ,,griine Versicherungskarte* haben oder das
Fahrzeug ein Kennzeichen aus folgenden Landern tragt: EU-Mitgliedstaaten, Gronland,
Liechtenstein, Monaco, Norwegen, San Marino, Schweiz, Slowakei, Tschechien,
Vatikanstaat. Im Schadensfall erleichtert die internationale Versicherungskarte in jedem Fall
die Abwicklung.

Bei Aufenthalten tber einem Jahr, also dann, wenn das Fahrzeug in Deutschland zugelassen
werden muss oder wenn Sie hier ein Fahrzeug kaufen, muss bei einer
Versicherungsgesellschaft in Deutschland eine Kraftfahrzeughaftpflichtversicherung
abgeschlossen werden. Sie sollten der Versicherungsgesellschaft gegebenenfalls eine
Bescheinigung Ihrer Versicherung im Heimatland dariiber vorlegen, dass Sie in den letzten
Jahren unfallfrei gefahren sind. Je nach unfallfrei gefahrener Zeit erméfigen sich die Prémien
erheblich (um bis zu 65 % der Normalpramie). Wenn Sie einen Unfall verschulden, geht die
ErméaRigung ganz oder teilweise wieder verloren. Die Hohe von Versicherungspramien hangt
auch vom Fahrzeugtyp und vom Wohnort (je nach Unfallrisiko der Region) ab.

Sie kdnnen auch eine Teilkaskoversicherung abschlie3en, die gegen Diebstahl, Feuer, Sturm,
Hagel und Wildunfalle absichert. Eine Teilkaskoversicherung kann man mit Selbstbeteiligung
in verschiedener Hoéhe (z. B. 150 EUR) abschliel3en, d. h. erst bei Schéden oberhalb dieser
Selbstbeteiligungsgrenze zahlt die Versicherung. Je hoher die Selbstbeteiligung, um so
niedriger ist die Pramie. Eine teure VVollkaskoversicherung, die alle Schaden ersetzt, lohnt sich
nur bei einem neuen Fahrzeug.

Forschungsstipendiaten kdnnen die so genannte ,, Tarifgruppe B beantragen, die glinstigere
Versicherungspréamien bietet. Die Versicherung gibt Ihnen dazu ein Formblatt, welches Sie
ausfillen und der Humboldt-Stiftung zur Beglaubigung zuschicken missen.

Von der Versicherung erhalten Sie bei Abschluss des Versicherungsvertrags eine
»Deckungskarte* (amtliche Kopie), die Sie fur die amtliche Zulassung lhres Wagens
bendtigen.

8.6 Kauf eines Autos

Beim Kauf von neuen oder gebrauchten Autos beim Kraftfahrzeughéndler erledigt dieser fiir
Sie die amtliche Zulassung. Neuwagen miissen erst nach drei Jahren zur ersten TUV-
Untersuchung. Gebrauchtwagen werden vom Handler mit einer zwei Jahre giiltigen TUV-



Plakette verkauft. Wenn Sie einen Gebrauchtwagen von einer Privatperson kaufen, so ist die
Zulassung des Fahrzeugs lhre Aufgabe und muss sofort durchgefiihrt werden. Achten Sie
unbedingt darauf, wann die nichste TUV-Hauptuntersuchung fallig wird. Denn die Behebung
von Mangeln, die dabei entdeckt werden, kann teuer sein. Beim Kauf von
Gebrauchtfahrzeugen haben schon zahlreiche Forschungsstipendiaten Enttauschungen
erlitten. Es wird dringend empfohlen, sich fachkundig beraten zu lassen.

Bei der Zulassung des Fahrzeuges bei der Kraftfahrzeug-Zulassungsstelle missen die
folgenden Unterlagen vorliegen:

Ihr Reisepass oder Personalausweis;

die Meldebestatigung des Einwohnermeldeamts;

die Deckungskarte einer deutschen Versicherung (vgl. dazu ,,Fahrzeugversicherung);
- der Kraftfahrzeugbrief und der Kraftfahrzeugschein. Beide Dokumente erhalten Sie
mit dem Kauf des Wagens vom Verké&ufer.

Als Alternative zum Autokauf, insbesondere wenn Sie es nur selten in Anspruch nehmen
wollen, kdénnen Sie mit giltigem Fihrerschein flr einen oder mehrere Tage bei Firmen wie
Sixt, Avis, Hertz, ADAC etc. einen Wagen mieten. Die Kosten variieren je nach Grofie des
Autos und nach Mietdauer (es gibt z.B. Sonderangebote iber Feiertage); in der Regel ist eine
Vollkaskoversicherung mit geringer Eigenbeteiligung eingeschlossen. Car-Sharing ist in
Deutschland noch untblich.

8.7 Ausfuhrkennzeichen

Wenn Sie lhr in Deutschland gekauftes Auto ausfiihren wollen, kdnnen Sie statt des
deutschen Nummernschildes ein Ausfuhrkennzeichen bei dem fiir Thren Wohnort zustandigen
Stralenverkehrsamt (Kraftfahrzeug-Zulassungsstelle der Stadtverwaltung) beantragen. Sie
missen dann eine internationale Versicherung abschlielRen, die allerdings relativ teuer ist, und
einen Antrag auf Ausstellung einer internationalen Zulassung stellen. Dafir bendétigen Sie
dieselben Unterlagen wie fir die Zulassung. Fur ein Fahrzeug mit Ausfuhrkennzeichen zahlen
Sie keine Kraftfahrzeugsteuer.

Ausfuhrkennzeichen sind nur fur die Ausfuhr gedacht; sie sollten erst kurz vor
Aufenthaltsende und nicht fur einen langeren Zeitraum als drei Monate beantragt werden.

8.8 Verkauf oder Mitnahme

Beim Verkauf des Autos oder dem Export in Ihr Heimatland miissen Sie rechtzeitig die
Kraftfahrzeug-Zulassungsstelle und Ihre Haftpflichtversicherung benachrichtigen. Falls Sie
ein in Deutschland gekauftes Auto in Ihr Heimatland ausfiihren wollen, missen Sie je nach
Wert eine ,,Ausfuhranmeldung* ausfilllen und beim Zollamt einreichen. Diese
Anmeldeformulare gibt es beim Zollamt; Sie kdnnen sie aber auch schon beim Kauf des
Wagens beim Autohandler bekommen und ausfiillen. Néhere Informationen dazu erhalten Sie
beim Zollamt (im Telefonbuch unter ,,Zolldienststellen* zu finden).

8.9 Auto fahren in Deutschland

Das StraRennetz und der Zustand der Stral3en in Deutschland werden hdufig gelobt, fir ihre
Fahrweise ernten die deutschen Autofahrer genau sowohl Lob als auch Tadel. Einige
Forschungsstipendiaten beobachten besonders riicksichtsvolles und héfliches Verhalten,
andere urteilen deutlich negativer und beklagen die starre Befolgung der Regeln oder
Rechthaberei im Stralenverkehr. Gewdhnungsbedurftig ist auch die fehlende
Geschwindigkeitsbegrenzung auf Autobahnen, wo manche Fahrer 180 km/h und schneller



fahren, solange sie nicht ein Stau bremst. Sie mussen also mit sehr unterschiedlichen
Geschwindigkeiten anderer Fahrzeuge rechnen. Die Linksfahrer unter IThnen miissen sich
natrlich an das Rechtsfahren gewdhnen.

Verkehrsregeln und Verkehrsschilder sind international weitgehend einheitlich. Allerdings
gibt es auch in jedem Land charakteristische Unterschiede, Uber die Sie sich mdglichst schon
vor lhrer Ankunft informieren sollten. Die nationalen Automobilclubs arbeiten zum Beispiel
mit Automobilclubs in Deutschland zusammen und geben auch Informationsmaterial Gber das
Auto fahren in Deutschland weiter.

Die Pannenfahrzeuge der Automobilclubs, die in erster Linie auf der Autobahn patrouillieren,
helfen jedem liegengebliebenen Fahrzeug. Sie kénnen tber die Notrufséulen an den
Autobahnen gerufen werden.

8.10 Geschwindigkeitsbeschrankungen

In Deutschland ist die Hochstgeschwindigkeit haufig durch Verkehrsschilder begrenzt. In der
Né&he der Ful’géngerzonen im Stadtkern und in Wohngebieten gibt es z.B. zunehmend
Verkehrszonen mit einer Hochstgeschwindigkeit von 30 km/h. Auf der Autobahn gibt es
zunehmend Geschwindigkeitsbegrenzungen (meist 100 oder 120 km/h) in
Baustellenbereichen und in Gegenden mit hohem Verkehrsaufkommen.

Grundsatzlich gilt jedoch:

- Hochstgeschwindigkeit innerhalb geschlossener Ortschaften (gekennzeichnet durch
gelbes Ortsschild): 50 km/h.

- Hochstgeschwindigkeit auBerhalb geschlossener Ortschaften auf Landstral3en: 100
km/h.

- Richtgeschwindigkeit auf Autobahnen und SchnellstraBen: 130 km/h.

8.11 Alkohol am Steuer

Fahren unter Alkoholeinfluss wird in Deutschland streng bestraft, unter Umstanden sogar mit
Fuhrerscheinentzug. Ab 0,5 Promille Blutalkoholgehalt machen Sie sich strafbar und mussen
mit BuRgeldern rechnen. Ab 0,8 Promille verlieren Sie den Fuhrerschein fiir mehrere Monate
mit sofortiger Wirkung. Wenn Sie wegen einer Ordnungswidrigkeit, beispielsweise zu
schnellen Fahrens oder Uberfahrens einer roten Ampel, angehalten werden, kann bereits ab
0,3 Promille der Fihrerschein entzogen werden. Bei einem Unfall trifft Sie mit 0,3 Promille
automatisch Mitschuld, da Ihnen beeintrachtigte Fahrtiichtigkeit zur Last gelegt wird. Das hat
zur Folge, dass Ihre Haftpflichtversicherung die Zahlung verweigert. Lassen Sie Ihr Auto also
im Zweifelsfall lieber stehen.

Hinweis: Bereits mit 0,4 | Bier, 0,2 | Wein oder 4 cl hochprozentigem Alkohol sind 0,3
Promille in der Regel tberschritten!

8.12 Verhalten bei einem Unfall
Bei einem Unfall missen Sie unbedingt an der Unfallstelle bleiben, bis die Polizei eintrifft.
,SuUnfallflucht® wird sehr hart bestraft.

Bestehen Sie gegenuber Ihrem Unfallgegner auf Protokollierung durch die Polizei.
Unterschreiben Sie in keinem Fall eine Schuldanerkennung und melden Sie den Unfall sofort
Ihrer Versicherung. Damit Ihre Haftpflichtversicherung den von Ihnen verursachten Schaden
zahlt, muss der Unfall polizeilich protokolliert worden sein. Ein ,,Unfall* liegt schon vor,



wenn Sie ein anderes Fahrzeug nur leicht beschadigen. Viele Versicherungen bieten eine
zusétzliche Rechtschutzversicherung flr Streitigkeiten nach Unfallen an (vgl. Kapitel 3.12).

9. Post und Telefon

9.1 Post

Seit der Privatisierung betreibt die Deutsche Post nur noch den Brief- und Paketdienst.
Postiamter gibt es in jedem Stadtteil und in jedem kleinen Ort. Die Offnungszeiten kénnen
variieren, reichen bei gréReren Postamtern aber von 8.00 bis 18.00 Uhr. Kleinere Amter
haben Uber Mittag meist geschlossen. Die Hauptpostamter in gréReren Stadten unterhalten oft
einen Nacht-, Wochenend- und Feiertagsservice. Auf Postamtern kdnnen Sie nicht nur Briefe,
Packchen und Pakete aufgeben, Briefmarken kaufen oder Pakete abholen, die Ihnen infolge
Abwesenheit nicht zugestellt werden konnten, sondern auch telefonieren und Telefonkarten
kaufen. In jedem Postamt finden Sie auch einen Postbankschalter (siehe Kapitel 3.10).

Innerhalb Deutschlands erreicht in der Regel jeder Brief den Empfanger am néchsten,
spatestens (ibernichsten Arbeitstag. Fir Briefsendungen nach Ubersee empfiehlt es sich,
»Luftpost” zu wahlen. Wenn Sie einen Brief per ,,Einschreiben® schicken, wird der Brief nur
gegen Unterschrift an den Empfanger ausgehéndigt. Die aktuellen Preise konnen Sie am
Schalter erfragen oder einer kleinen Broschire entnehmen, die Sie im Postamt erhalten.

Standardbriefe bis 20 g und Postkarten innerhalb Deutschlands kosten zurzeit 0,56 EUR bzw.
0,51 EUR, ins Ausland zahlt man deutlich mehr (Standard-Luftpostbrief bis 20 g 1,53 EUR).
Briefmarken nur in DM-Betragen kénnen nicht mehr verwendet werden. Briefmarken in
beiden Wahrungen bleiben dagegen dauerhaft gultig. Anders als bei den Banknoten und
Minzen werden die Briefmarken jedoch in Europa auch weiterhin nationale Angelegenheit
bleiben. Daher kdnnen in Deutschland nur deutsche Euro-Briefmarken verwendet werden.

9.2 Telefon

In Deutschland betreibt die ,,Deutsche Telekom* das Telefonnetz; grof3e Stédte bieten jedoch
zunehmend ein eigenes Ortsnetz an — dieses kann gunstiger sein; ein Vergleich lohnt sich.
Von jeder Telefonzelle und jedem Postamt aus und nattrlich vom Telefon in Ihrer Wohnung
kénnen Sie jeden Anschluss in Deutschland selbst anwéhlen. Ebenso kénnen Sie in fast alle
Lander direkt telefonieren. Im 6ffentlichen Bereich stehen inzwischen iberwiegend
Telefonzellen mit Kartenbenutzung (zum Teil auch fiir Kreditkarten) zur Verfligung.
Telefonkarten der Telekom kann man zu 5, 10 oder 15 EUR in den T-Punkten der Telekom,
im Postamt oder manchen Schreibwarenl&dden kaufen. Es werden auch Pre-paid Telefonkarten
anderer Anbieter angeboten, mit denen man unter Angabe einer PIN-Nummer von der
Telefonzelle aus die bezahlten Einheiten vertelefonieren kann. An den seltener gewordenen
Minztelefonen der Telekom sind mindestens 0,10 EUR einzuwerfen. Mittlerweile gibt es
auch offentliche Telefonzellen fur Kreditkarten. Zusétzlich zu den Telekom-Telefonzellen
gibt es vereinzelt 6ffentliche Alternativ-Miinztelefonzellen flir weniger Geld pro Einheit.
Auch in Deutschland haben sich Mobiltelefone (umgangssprachlich: ,,Handy*) insbesondere
bei der jungeren Generation und im geschaftlichen Bereich durchgesetzt. Angebote und
Leistungen variieren sehr stark beziiglich Mobilnetz, Anschaffungs-kosten, pre-paid oder
monatlicher Beitrag und ggf. Mindestumsatz, freie Rufnummern, besondere Tarife etc. —
lassen Sie sich in den Geschaften fir Ihr personliches ,, Telefon-Profil* beraten.

Die Tarife fr Telefongespréache sind je nach Tageszeit und Entfernung sehr unterschiedlich.
Ab 18.00 Uhr bis 9.00 Uhr morgens (und ganztags an Wochenenden und bundeseinheitlichen
Feiertagen) sind Gesprache wesentlich billiger als tagsiber, ab 21.00 Uhr bis in die friihen
Morgenstunden gibt es eine weitere Verbilligung. Dies lohnt sich insbesondere fur



Ferngespréche. Auch bei Telefonaten ins Ausland gibt es fur einige Lander verbilligte Tarife
fiir bestimmte Tageszeiten. Beachten Sie, dass fir Verbindungen in eines der Mobilfunk-netze
andere (teurere) Tarife gelten.

Mittlerweile kann man im Privathaushalt tGber bestimmte Vorwahlen (Call by Call) guinstigere
Telefondienstanbieter als die Telekom nutzen — o.tel.o, Viag Intercom, 01051 Telekom etc.;
besonders ins Ausland kdnnen die Unterschiede erheblich sein. Den neuesten Stand erfahren
Sie z.B. im Internet unter wwwe.teltarif.de; die Tarife der jeweiligen Anbieter andern sich
laufend, daher lohnt es sich, sich immer wieder neu zu informieren.

Auf den meisten Postamtern liegen seit der Privatisierung der Deutschen Telekom keine
Telefonbuicher mehr aus. Sofern Sie kein eigenes Telefonbuch Ihrer Region haben, missen
Sie die Auskunft anrufen, um Telefonnummern im Inland (118-33, 118-37 in englischer
Sprache) oder Ausland (118-34) zu erfragen. Im Internet finden Sie alle im Telefonbuch
eingetragenen Personen unter www.t-online.de. Dort gibt es auch ein Verzeichnis aller
eingetragenen E-Mail-Adressen.

Im Branchentelefonbuch (,,Gelbe Seiten®) finden Sie die Telefonnummern von Arzten und
Apotheken, Geschaften, Restaurants und Handwerkern und vielem anderen mehr (Internet:
www.t-online.de). Alle Servicenummern, die mit 0130 beginnen, kénnen von lhnen kostenlos
angerufen werden. Zwei wichtige Rufnummern sollten Sie sich merken: 110 = Notruf Polizei
und 112 = Notruf Ambulanz und Feuerwehr.

Haben Sie selbst ein Telefon in der Wohnung, so bekommen Sie dazu kostenlos das regionale
Telefonbuch und das Branchentelefonbuch angeboten, die jedes Jahr in neuer Auflage
erscheinen.

Bei Einzug in eine neue Wohnung ist es empfehlenswert, den Anschluss mit der
Telefonnummer des Vormieters zu bernehmen. Dies ist bis zu drei Monate nach Auszug des
Vormieters fur derzeit rund 25 EUR mdglich. Ein Neuanschluss fir ein analoges Telefon wird
innerhalb einer Woche installiert und kostet ungefahr das Doppelte. ISDN- oder &hnliche
Anschlisse sind deutlich teurer als Analog-Anschliisse. Dies gilt tbrigens auch fur den
monatlichen Grundbeitrag. Einen Telefonanschluss anmelden oder abmelden kénnen Sie in
den Telekom-L&den (T-Punkte), die es in allen Stadten gibt (siehe auch erste Seiten im
Telefonbuch und Eintrage unter Deutsche Telekom). Sie kdnnen auch beantragen, dass Ihnen
mit jeder Monatsrechnung eine Einzelaufstellung tber Ihre Gesprache kostenlos zugeht. In
diesen Rechnungen sind auch die Gebuhren fir andere Telefondienstanbieter enthalten;
allerdings werden diese nicht unbedingt monatlich abgerechnet.

10. Hotels und Restaurants

10.1 Hotels

In einer fremden Stadt erkundigt man sich am besten bei der ,,Tourist Information“ (auch
Verkehrsamt genannt) nach Ubernachtungsmdglichkeiten in Hotels und Pensionen. Diese
Informationsstellen sind auf Flughafen und groRen Bahnhofen und im Stadtzentrum zu
finden. Meistens kann man dort auch eine Broschire erhalten, die alle
Ubernachtungsmoglichkeiten mit Angaben tiber Komfort und Preise enthalt. Man wird lhnen
dort auch einige typische Restaurants nennen kénnen. Restaurants sind auch im
Branchentelefonbuch aufgefuhrt.

VVon einem durchschnittlichen Hotelzimmer sollten Sie nicht zu viel Komfort erwarten.
Einfache Zimmer haben héufig keine Dusche und auch kein Telefon oder Radio. Sogar das



Stiickchen Seife fehlt oft. Trotzdem sind Ubernachtungspreise in Deutschland meistens
erstaunlich hoch, variieren aber auch stark nach GroRe der Stadt. Der Ubernachtungspreis, der
auch im Hotelzimmer ausgewiesen sein muss, versteht sich inklusive Friihstiick. Beim
Telefonieren vom Hotelzimmer aus wird vom Hotel pro Gebuhreneinheit ein hoherer Preis
verlangt (ca. 0,20 bis 0,30 EUR). Fur langere Ferngespréache kann es sich lohnen, zur nachsten
Telefonzelle zu gehen.

Trinkgelder gibt man in Hotels demjenigen, der Ihr Gepack auf das Zimmer bringt, und dem
Zimmermadchen, insbesondere wenn man mehrere Tage im Hotel Gbernachtet hat (einige
Euro). Am Tag der Abreise muss das Hotelzimmer vormittags (ca. 10.00-12.00 Uhr) gerdaumt
sein.

Wenn Sie Ausfluge und Reisen planen, kénnen Sie sich vorher in einem Reise- und
Restaurantfiihrer uber empfehlenswerte Ubernachtungsmoglichkeiten und Restaurants
informieren. In einer Buchhandlung werden Sie eine Anzahl dieser Fiihrer finden.

10.2 Restaurants

Bei Restaurants gibt es — wie in jedem Land — erhebliche Unterschiede in Qualitat, Preis,
Komfort, Bedienung, Atmosphére usw. Restaurants mit auslandischer Kiiche sind oft
preiswerter als die mit deutscher Kiiche. Besonders beliebt und meist preisgunstig sind
beispielsweise chinesische, italienische und griechische Restaurants; die franzdsische und
japanische Kiiche gehoren dagegen eher zu der oberen Preisklasse — wie tbrigens auch die
gutbirgerliche deutsche Kiiche. Das Angebot ist nach Region und Stadt sehr unterschiedlich;
dabei spielt natlrlich auch die Einwanderungskultur der vergangenen Jahrzehnte eine groRRe
Rolle.

Man sucht sich im Allgemeinen selbst einen Tisch oder wird von dem Geschaftsfihrer oder
der Bedienung an einen Tisch geleitet. Wenn kein Tisch mehr frei ist, kann man sich auch zu
anderen Gésten an den Tisch setzen, indem man fragt, ob der ,,Platz noch frei* ist.

Die Speise- und Getréankekarten geben die Preise inklusive Mehrwertsteuer und Bedienung
an. Falls das nicht so ist, muss es in der Speisekarte vermerkt sein. Im Allgemeinen gibt man
der Bedienung ein kleines Trinkgeld, indem man die Rechnungssumme auf den vollen Betrag
aufrundet oder, bei groReren Rechnungen, ein paar Euro dazugibt. Wenn der Wirt selbst
bedient, gibt man kein Trinkgeld. Als Richtwert fiir ein Trinkgeld sind ganz allgemein 7 %
bei Serviceleistungen veranschlagt; es wird aber durchaus unterschiedlich gehandhabt. Es ist
ubrigens in Deutschland nicht tblich, zum Essen Wasser und Brot zu servieren, beides
mussen Sie gesondert bestellen und auch gesondert bezahlen.

11. Kultur- und Freizeitangebot

In Deutschland haben auch kleine Stadte ihr eigenes Theater, Orchester und Museum, und fast
uberall werden Sie auf ein reiches und differenziertes Kulturangebot treffen. In den grolien
Stadten sind die Mdglichkeiten, interessante Kunstler oder Ausstellungen, Theater- und
Filmvorfiihrungen zu sehen, so vielfaltig, dass es schwierig ist, sich zu entscheiden.

Am besten informiert man sich uber das Kulturangebot in den ortlichen Tageszeitungen, beim
Verkehrsamt, das Ubersichtsprogramme fiir die kommenden Wochen und Monate herausgibt,
in Programmen fir die Theater-, Opern- und Konzertveranstaltungen und durch
Plakatanschlage. In fast jeder Stadt existiert auch ein ,,Kultur-“ oder ,,Stadtmagazin®, das
neben den Programmen der stadtischen Theater und Konzerthduser und der Kinos tber die



gesamte Kunst- und Musikszene mit ihren vielen Veranstaltungen informiert.
Selbstverstandlich konnen Sie auch die Internetseiten der Stadt konsultieren.

Insbesondere in Universitatsstadten gibt es oft kleine kostenlos verteilte Hefte, die
Veranstaltungstipps und Kinoprogramme neben einem umfangreichen Annoncenteil
enthalten, in dem insbesondere Studenten alles Mégliche verkaufen und suchen. Wie diese
Magazine und Hefte heien und wo man sie bekommt, kénnen Ihnen am besten die deutschen
Kollegen sagen.

Mit Sicherheit werden Sie schnell die fur Sie interessanten Freizeitméglichkeiten und -
angebote herausgefunden haben. Dazu aber noch einige allgemeine Tipps:

In den Volkshochschulen (VHS) kdnnen Sie Kurse auf nahezu allen Gebieten belegen; z. B.
kdnnen Sie dort an weiteren Deutschkursen teilnehmen. Die Kosten sind relativ niedrig. Ein
Programm erhélt man bei der VVolkshochschule und in einigen Buchladen.

Leisten Sie sich ein Zeitungsabonnement einer tiberregionalen und/oder der lokalen Zeitung,
um Ihr Deutsch zu verbessern und um auf dem Laufenden zu bleiben. Regionale Zeitungen
informieren Sie auch taglich Gber das kulturelle Angebot.

Wenn Sie leidenschaftlicher Theater- oder Konzertbesucher sind: Im Herbst, zu Beginn der
neuen Saison, kénnen Sie ein Abonnement erwerben, das billiger ist als viele Einzelkarten
und Ihnen auf jeden Fall einen Platz sichert.

Wenn Sie nicht selbst Ausfliige organisieren wollen: Alle Stédte bieten Stadtrundfahrten an;
Ausfliige zu Nachbarstadten oder zu Sehenswirdigkeiten in der Umgebung werden von
verschiedenen Reiseunternehmen angeboten.

Viele Tageszeitungen und Zeitschriften sowie eine groRe Auswahl von Biichern kdnnen Sie in
den Stadtbibliotheken lesen oder ausleihen.

Nachrichten und manche interessante Informationssendungen werden vom Fernsehen und
Rundfunk ausgestrahlt: Viele Forschungsstipendiaten weisen in ihren Abschlussberichten
allerdings bedauernd darauf hin, dass fast alles, was im Fernsehen an auslédndischen Filmen
gesendet wird, ins Deutsche synchronisiert ist.

Sie sollten unbedingt die verschiedenen Volksfeste wie Fasching bzw. Karneval im Winter,
Strallenfeste im Sommer, Bier- und Weinfeste im Herbst besuchen. Die Deutschen lieben
Feste und sind hier im allgemeinen geselliger und sprichwortlich ,,gemutlicher* als im
Alltagsleben.

Typisch fur Deutschland sind die ,,Kneipen®, und unter den vielen Kneipen unterschiedlichen
Stils und verschiedener Atmosphére sucht sich fast jeder eine ,,Stammkneipe®, in der man
sich regelmaRig mit Freunden trifft. In den Grof3stadten gibt es auch Kneipen zusammen mit
kleinen Ausstellungen, Theatern, Musikkellern und Kabaretts. In ihnen spielt sich vieles des
»hicht etablierten” Kulturbetriebes abseits der groRen Kunst- und Kultureinrichtungen ab.
Insider unter Ihren Bekannten werden Ihnen die richtigen Adressen nennen. Im Sommer sind
vor allem Biergarten und Weinstuben sehr beliebt, in denen man abends noch lange draul3en
sitzen kann.



Die Deutschen lieben auch das Spazierengehen und Wandern: In und um die Grof3stadte
herum gibt es eine Fille von Ausflugsmdglichkeiten, die auf guten Spazier- und
Wanderwegen zu erreichen sind und die sich lohnen, von Ihnen entdeckt zu werden. Beliebt
geworden ist auch das Erkunden der Umgebung mit Fahrrad oder Inline-Skates.

12. Einkaufen

12.1 Lebensmittel etc.

Fur die Dinge des taglichen Bedarfs wie Lebensmittel, Haushaltsbedarf, Schreibwaren,
Zeitungen usw. werden Sie schnell in Threr N&he die entsprechenden Léaden finden. Die
grofRen Supermarkte sind oft billiger (,,Aldi*, ,,Lidl“, ,Hit“, ,,Real* etc.). Haufig sind sie aber
auch nicht so zentral gelegen, und fiir GroReinkdaufe, fur die sich der Anfahrtsweg lohnt,
braucht man dann ein Auto.

Jedes Lebensmittelgeschéft hat Wochenangebote. Manche Geschéfte werfen diese
Angebotsinformationen auch in die Briefkasten der umliegenden Hauser. Es lohnt sich, darauf
zu achten, da die Preise fir einige Artikel voribergehend erheblich niedriger sind. In gro3eren
Supermarkten oder Lebensmittelgeschaften gibt es haufig ,,Schwarze Bretter”, an denen Sie
natzliche Hinweise oder Angebote finden kdnnen.

In fast allen Stadten gibt es auch kostenlos die so genannten ,,Anzeigenblatter*, in denen die
lokalen Geschaftsleute inserieren. In diesen Bléttern gibt es Rubriken fur An- und Verkauf der
verschiedensten Dinge und z. B. auch Wohnungsannoncen.

Tirkische und griechische Spezialitdten gehoren in Deutschland schon lange zum Angebot. In
vielen Stadten haben sich inzwischen aber auch Geschafte etabliert, in denen spezielle
Lebensmittel und Zutaten aus ferneren L&ndern und Kulturen verkauft werden. Besonders
verbreitet sind Asia-Laden aus China, Korea und Thailand, aber auch indische und
afrikanische Lebensmittel beispielsweise werden angeboten. Diese Geschéfte werden meist
nicht in Annoncen angezeigt; man kann sie allerdings schnell in den Gelben Seiten unter dem
Stichwort Lebensmittel finden.

12.2 Andere Einkaufsmoglichkeiten

Das Warenangebot in Deutschland ist sehr reichhaltig, und man kann bei einem
»Einkaufsbummel* in den Innenstadten viele grof3e und kleine Geschéfte mit interessanten
Angeboten entdecken. Da die Preise und die Qualitat je nach Geschéft sehr stark variieren,
empfiehlt es sich aber, sorgféltig zu vergleichen. Kaufhauser, in denen es ,,alles* gibt wie
»Karstadt”, ,Hertie*, ,,Kaufhof* etc., sind nicht unbedingt billiger als Fachgeschafte, in denen
der Kunde in jedem Fall besser beraten wird als im Kaufhaus. Es gibt auch einige Discount-
Laden, in denen die Preise bis zu 20 % niedriger kalkuliert sind als in anderen Geschéften;
dafiir wird an Ausstattung und Personal gespart.

Besonders preisgunstig kann man vor allem im ,,Sommer-“ und ,,Winterschlussverkauf*
einkaufen (SSV bzw. WSV), bei denen im Juli und im Januar die Ware der vorangegangenen
Saison erheblich billiger angeboten wird. Dabei kann es sich allerdings um Ware mit
minderwertiger Qualitat handeln, die extra fiir den Schlussverkauf angefertigt wurde.

Preisginstig kann es auch sein, nach einem Versandkatalog auszuwahlen und sich die Ware
von einem Versandhaus nach Hause schicken zu lassen. Unter gar keinen Umsténden sollten
Sie jedoch bei einem Vertreter, der an Ihrer Haustir klingelt, Waren kaufen oder
Unterschriften auf Kaufvertrage setzen. Dies gilt auch bei Zeitschriftenabonnements. Sehr
hé&ufig handelt es sich um unseriése Angebote.



In fast allen Geschaften kann man mit EC-Karte bezahlen. Kreditkarten sind eine nicht so
géangige Zahlungsweise wie in manchen anderen Landern. Fir kleinere Betrage ist die
Geldkarte vorgesehen, die sich allerdings bisher noch nicht durchgesetzt hat, da man hierftr
wieder eigene Automaten braucht.

Die meisten gekauften Artikel — auRer Sonderangebote — kdnnen innerhalb einer Woche
umgetauscht werden, wenn sie nicht gebraucht worden sind und wenn der K&ufer die
Quittung vorlegt. Der Kaufer hat Anspruch auf Erstattung des Kaufpreises. In vielen Féllen
wird man lhnen aber einen ,,Gutschein* statt des Bargeldes anbieten. Am besten ist es, sich
vor dem Kauf zu erkundigen, unter welchen Bedingungen Sie den Artikel bei Bedarf wieder
umtauschen konnen.

Bei grofieren bzw. kostspieligen Anschaffungen, z. B. von Elektrogeraten, kdnnen Mangel
auch noch nach mehreren Monaten reklamiert werden; in der Regel ist die
Gewabhrleistungspflicht mittlerweile auf zwei Jahre festgelegt worden. Die
Garantiebestimmungen sind auf der mitgelieferten Garantiekarte genau beschrieben. Das
Datum des Kaufes und der Stempel des Geschafts missen darauf eingetragen sein, damit die
Garantie wirksam werden kann. Es gibt auch Firmen, die bei Reklamation oder Umtausch auf
die Originalverpackung bestehen.

Bitte heben Sie immer den Kassenbon fir eventuelle Reklamationen und fir den Umtausch
auf.

Vor grolieren Anschaffungen kénnen Sie sich bei der Verbraucherberatung Ihres Wohnortes
(in fast allen grofReren Stadten, siehe Telefonbuch) tiber die Produkte informieren. Auch bei
anderen Schwierigkeiten wie Reklamationen, Versicherungsfragen, Problemen mit
Handwerkern usw. kdnnen Sie sich dort Rat holen. Fir die Beratung muss bezahlt werden.
Die ,,Stiftung Warentest* fiihrt Qualitatstests und Preisvergleiche ohne kommerzielles
Interesse durch und gibt die Zeitschrift ,,test” heraus, in der die Testberichte verdffentlicht
werden. Es gibt auch einen Bestellservice, um friiher erschienene Testberichte zu bestimmten
Produkten zu erhalten. (Genaueres entnehmen Sie bitte einer aktuellen Ausgabe.)

12.3,,Second Hand*

Viele Artikel kénnen Sie auch sehr guinstig gebraucht kaufen. Insbesondere bei Haushalts-
und Kichengeraten, die Sie vielleicht nur wéhrend Ihres Aufenthalts benutzen wollen, kann
man viel Geld sparen. In den Tageszeitungen und in den Anzeigenblattern finden Sie viele
gute Angebote. Es gibt auch L&den, die sich ganz auf Gebrauchtgerate spezialisiert haben und
die ebenfalls in diesen Zeitschriften annoncieren. Auch Babyartikel sind sehr gut Second
Hand zu erwerben.

12.4 Offnungszeiten

In Deutschland sind die Geschéftsleute strikt an die Bestimmungen des Ladenschlussgesetzes
gebunden. Spétestens um 20.00 Uhr schliel3en die Geschéfte, manche bereits um 18.30 Uhr.
Am Samstag schlielen die Geschéfte zwischen 12.00 und 13.00 Uhr, im Stadtzentrum im
Allgemeinen zwischen 14.00 und 16.00 Uhr. In den Innenstadten haben die Geschéfte an den
vier Samstagen vor Weihnachten bis 18.00 Uhr ge6ffnet.

12.5 Recycling

Die Deutschen sind zunehmend umweltbewusst. Es gibt in jeder Stadt und Gemeinde
Container oder Sammelmaglichkeiten fir Glas, Altpapier, Weiltblech, Sondermill (z. B. leere
Batterien, defekte Neonrdhren) und Sperrmiill (meist auf Anfrage). VVon der Stadt- oder



Gemeindeverwaltung kann man eine Broschiire erhalten, in der tber die lokale
Abfallentsorgung informiert wird.

Viele Getranke kann man in Pfandflaschen kaufen, die man wieder im Geschéft zurtickgibt.
Diese sind auf dem Glas als solche gekennzeichnet. Fiir andere Glasflaschen sind die Altglas-
Container aufgestellt.

Altpapier wird entweder in einer Tonne am Haus (meist blau) gesammelt, die einmal
monatlich geleert wird, oder es wird gebiindelt vom Stralenrand abgeholt. Mancherorts sind
fiir Altpapier auch nur Container an bestimmten Platzen aufgestellt.

Verkaufsverpackungen, die nicht aus Papier, Glas oder Weiblech sind, werden fast tberall
in so genannten ,,gelben Sacken* (bei der Stadt- oder Gemeindeverwaltung erhéltlich)
gesammelt, die regelmaRig abgeholt werden. Manchmal gibt es auch eine (gelbe) Tonne am
Haus. In den ,,gelben Sack* gehoren: Verschlisse, Dosen, Schalen, Folien aus Aluminium,
Folien, Flaschen, Becher aus Kunststoffen, Schaumstoffe, Getrankekartons und
Vakuumverpackungen aus Verbundstoffen. Diese Verpackungsmaterialien sind mit dem so
genannten ,,griinen Punkt* versehen.

Organische (kompostierbare) Abfalle kénnen in vielen Gegenden in einer eigenen Tonne
(der meist grunen ,,Biotonne*) am Haus gesammelt werden, die regelméaliig geleert wird.

Was nach Sortierung des Hausmills Gbrig bleibt und nicht wieder verwertet werden kann, ist
so genannter ,,Restmull”, fur den der Vermieter Ihrer Wohnung eine (meist schwarze) Tonne
bereitstellt. Die dafir falligen Gebdiihren sind in den Nebenkosten enthalten. Da die
Abfuhrgebihren in jlingster Zeit enorm gestiegen sind, wurde vielerorts die Tonnengrofie
reduziert, so dass auch aus diesem Grund die Mulltrennung notwendig ist.

12.6 Waschsalons

Offentliche Waschsalons oder Miinzautomaten sind in Deutschland nicht so zahlreich wie in
manchen anderen Landern. Sie sind auRerdem recht teuer. Eine 5 kg-Wasche kostet
momentan ungefahr 2,50 EUR ohne Waschmittel (ca. 0,30 EUR) und Trockner (ca. 0,50 EUR
pro 10 Minuten). Achten Sie deshalb méglichst darauf, dass in der von Ihnen angemieteten
Wohnung eine Waschmaschine steht oder im Haus eine gemeinschaftlich genutzte
Waschmaschine vorhanden ist.

12.7 Ausfuhr

Sofern Sie in Deutschland gekaufte Geréte und Waren nach Beendigung lhres
Forschungsaufenthaltes in Ihr Heimatland mitnehmen wollen, sollten Sie sich beim Zollamt
nach moglicherweise bestehenden Ausfuhrbedingungen und Formalitaten erkundigen. Dies ist
insbesondere wichtig bei Computern und Computerzubehor.

12.8 Mehrwertsteuererstattung

Unter bestimmten Umstéanden kann man bei der Ausfuhr von in Deutschland erworbenen
Waren ins Heimatland einen Antrag auf Rickerstattung der beim Kauf der Ware gezahlten
Mehrwertsteuer stellen. Diese Regelung gilt jedoch nur fir Auslander, die keinen Wohnsitz in
Deutschland haben. Da Forschungsstipendiaten in der Regel einen — zeitlich befristeten —
Wohnsitz in Deutschland anmelden, kénnen sie diese Mehrwertsteuererstattung nicht in
Anspruch nehmen.



13. Die Deutschen im taglichen Umgang

Mit Sicherheit werden Sie schnell viele der Eigenheiten des tdglichen Lebens und der
Umgangsformen in Deutschland bemerken. Wie tberall gilt aber auch hier, dass mit der
Mobilitat der Gesellschaft und den weiter anwachsenden Reise- und Kontaktmdglichkeiten
viele der Eigenheiten immer mehr verloren gehen. Dies ist insbesondere fiir junge Leute
zutreffend. Und naturlich auch fiir Wissenschaftler, mit denen Sie zun&chst und sicherlich die
meiste Zeit zu tun haben werden.

13.1 Anrede und Titel

Die sprichwortliche deutsche Férmlichkeit hat sich in der Vergangenheit stark gewandelt.
Dies ist besonders bei der Anrede mit ,,Sie* und ,,du und beim Gebrauch von Titeln
bemerkbar. Fir die Anrede fremder Personen (offiziell iber 15 Jahre) verwendet man die
Anredeform ,,Sie* mit dem Nachnamen. Oft bleiben die Deutschen ihr ganzes Leben lang bei
dieser Anredeform, auch wenn Sie taglich miteinander zu tun haben. Der Schritt zum ,,du” ist
vor allem fir die mittlere und &ltere Generation noch etwas Besonderes. Dazu bedarf es einer
passenden Gelegenheit, bei der dann, traditionellerweise, der (Dienst-) Altere dem Jiingeren
das ,,du* anbietet. Oft wird dann auch ,,Bruderschaft* getrunken.

Sehr viel weniger kompliziert steht die jlingere Generation (bis ca. 30 Jahre) zur Frage der
Anrede untereinander. Oft wird gleich beim Kennenlernen das ,,du* benutzt und nach dem
Vornamen gefragt. Am besten warten Sie ab, wie sich Ihr Gesprachspartner verhdlt, und
richten sich danach.

Auch die Anrede mit akademischem Titel folgt bestimmten Regeln. Hat man selbst einen
Titel, verwendet man ihn bei der Anrede des Gespréachspartners nicht. In wissenschaftlichen
Instituten und &hnlichen Einrichtungen, in denen sehr viele Personen einen akademischen
Titel fihren, wird im Allgemeinen darauf verzichtet.

Im Zusammenhang mit dem Nachnamen wird auBer dem ,,Herr* heute nur noch das ,,Frau®
verwendet. Madchen und junge Frauen werden nur noch selten mit dem friiher gebrduchlichen
»Fraulein* angesprochen; es wird in der Regel als unpassend empfunden.

Ein weiteres Merkmal, das mit der Form der BegriiBung zusammenhéngt, wird Ihnen sofort
auffallen: das Handeschdtteln. Die Deutschen schiitteln gerne und oft Hande, beim BegriiRen
und Verabschieden. Unter jingeren Menschen in lockerer Umgebung hat das allerdings
nachgelassen. Verbeugungen sind in Deutschland uniiblich; Kisschen auf die Wange sieht
man selten und nur in der jungeren Generation.

13.2 Kleidung

Kleidung ist mittlerweile nur noch eine Frage der Mode. Kleidervorschriften gibt es in den
meisten Lebensbereichen nicht mehr. Der offizielle Anzug bzw. Kombination mit Hemd und
Krawatte wird aber dennoch im Geschéftsleben als die ,,korrekte* Bekleidung angesehen. An
den Universitaten und anderen Forschungseinrichtungen geht es im Alltag haufig deutlich
formloser zu; dies variiert allerdings je nach Fachgebiet und Region, aber auch nach Stellung
am Institut. Vielfach wird man auch heute noch entsprechend seiner Kleidung beurteilt, was
besonders bei offiziellen Anl&ssen und im Berufsleben von Bedeutung sein kann. Allzu leger
sollte die Kleidung deshalb bei diesen Anléssen und z. B. bei Abendeinladungen, im Konzert,
Theater oder bei einem Vortrag nicht sein.



13.3 Einladungen

Die Deutschen sind oft zurtickhaltend, wenn es um private Kontakte geht. Wenn Sie also
lange auf die erste Einladung in die Privatwohnung Ihrer neuen deutschen Bekannten warten
mussen, nehmen Sie es nicht personlich. Sie werden sicherlich erst einmal aufgefordert
werden, mit zum Essen zu kommen oder in die Kneipe oder zu irgendeiner Veranstaltung
oder einem gesellschaftlichen Ereignis.

In der Regel wird man sich Ihnen gegentber hoflich und zuvorkommend, aber auch etwas
zuruckhaltend verhalten. Die Kollegen sind sich vielleicht selbst nicht sicher, ob Sie Interesse
an gemeinsamen Unternehmungen haben, und fragen daher nicht nach. Den Prozess des
»langsamen Kennenlernens“ kdnnen Sie dadurch beschleunigen, dass Sie von sich aus aktiv
werden und die Initiative zu einer Einladung oder gemeinsamen Unternehmung ergreifen.
Viele Deutsche waren Ihnen sicher dankbar und wirden gern auf Ihre Anregung eingehen und
sie erwidern. Sind die ersten Schwierigkeiten des persénlichen Kennenlernens erst einmal
uberwunden, so entwickelt sich oft eine echte Freundschaft, die verlasslich ist und sehr lange
halt.

Es ist nicht Gblich, dass man unangemeldet Besuche bei Bekannten macht. Wenn Sie gute
Freunde haben, kdnnen Sie selbst beurteilen, ob diese sich Uber spontane Besuche freuen.
Besser ist es jedoch, sich kurz vorher anzumelden.

Die Plnktlichkeit wird in Deutschland meist hoch geschatzt. Kommen Sie einige Minuten ,,zu
spat™ zu einer Einladung, dann machen Sie es genau richtig. Die Deutschen essen in der Regel
gegen 13.00 Uhr zu Mittag und zwischen 19.00 und 20.00 Uhr zu Abend. Sollte der
Gastgeber selbst kochen, ist ein punktliches Kommen besonders wichtig. Bei grof3en Parties
fiir viele Personen spielt die Piinktlichkeit allerdings keine wichtige Rolle. Diesbeziiglich bei
Gastgeber oder anderen Gasten nachzufragen, ist durchaus nicht unpassend.

Meist bringt man dem Gastgeber ein kleines ,,Mitbringsel” mit, das mehr eine Geste als ein
Geschenk sein sollte, wie Pralinen, eine Flasche Wein oder Blumen. Die Anzahl der Blumen
sollte ungerade sein, man wickelt sie vor dem Uberreichen aus dem Papier aus. (Dabei sollte
man aber auch einige Regeln beachten: rote Rosen schenkt man z. B. nur als Liebeserklarung,
gelbe Nelken zur Trauerfeier. Diese Regeln geraten aber mehr und mehr in Vergessenheit.)
Der Gastgeber freut sich auch tber einen kurzen Dank am néchsten Tag, personlich oder
telefonisch ausgesprochen.

Auch bei Tisch geht es nicht mehr so férmlich zu wie in der Vergangenheit. Bei offiziellen
Einladungen gibt es aber einige Regeln, die man ,,fir alle Falle* wissen sollte: Es ist Sitte,
dass die Dame des Hauses als erste zu essen beginnt. Der Hausherr gibt das Zeichen zum
Trinken, indem er sein Glas erhebt und mit einem ,,Zum Wohl* und vielleicht einigen
BegriRungsworten den Eingeladenen zuprostet; dabei wird mit den Glasern ,,angestolRen*.

Bei informellen Parties, bei denen sich die G&ste meist selbst am kalten oder warmen Buffet
bedienen, und bei Einladungen unter jungen Leuten gibt es auRRer den allerorts Ublichen keine
besonderen Verhaltensregeln.

»Kaffee und Kuchen* sind eine typisch deutsche Spezialitat. Einladungen zum Kaffeetrinken,
bei denen man mit meist noch selbst gebackenem Kuchen und Gebéck verwohnt wird, erhélt
man in der Regel fir 15.00 oder 16.00 Uhr.



Oft trifft man sich aber auch einfach nachmittags in einem Café oder abends in einem
Restaurant in der Stadt. Dabei ist es Ublich, dass jeder fiir sich selbst zahit.

Zu Weihnachten durfen Sie von den Deutschen kaum eine Einladung nach Hause erwarten, da
dieses Fest das traditionelle ,,Familienfest* ist und im engsten Familienkreis verbracht wird.

Fur alle Verhaltensregeln in Deutschland gilt im Normalfall, dass sie nicht zu ernst
genommen werden. Sie brauchen also keine Angst zu haben, sich zu blamieren oder ihren
Gastgeber vor den Kopf zu stol3en!

13.4 Der ,,typische Deutsche*

Und wie ist nun der ,,typische Deutsche*? Am besten fragt man die friiheren
Forschungsstipendiaten, die in ihren Abschlussberichten viele ihrer Beobachtungen mitteilen
und auch zu dieser Frage Stellung nehmen. Die Humboldt-Stiftung hat Tausende dieser
Fragebdgen ausgewertet und zuletzt 1994 eine Studie mit dem Titel ,,Alles klar — alles in
Ordnung!?* dariiber verdffentlicht. Aus dieser Auswertung stammen die folgenden Urteile:
,» Typisch deutsch” sind Ordnungsliebe, Effektivitat, Disziplin, das Befolgen von Vorschriften
und Regeln, aber auch Freundlichkeit, Offenheit, Hilfsbereitschaft und Interesse an den
Gasten. Hervorgehoben werden aulRerdem Hoflichkeit, Verlasslichkeit, Pflichtbewusstsein
und Verantwortlichkeit, auch fiir die Umwelt, und das Bewahren und Erhalten von
Traditionellem. Aber ,,typisch deutsch® sind auch Zuriickhaltung, Kiihle, Kontaktarmut und
mangelnde Spontaneitat. Manche beobachten Arroganz, Kinder- und Auslanderfeindlichkeit,
Egoismus, Eurozentrismus und einen grolRen Hang zum Materiellen.

Typische Eigenschaften sollen fir die Gesamtheit gelten, sind aber oftmals das Resultat von
Erfahrungen mit Einzelnen. Sie werden selbst erfahren, dass Deutsche alle die oben
erwéhnten Eigenschaften besitzen kénnen, dass aber die individuellen Charaktereigenschaften
Ihrer neuen Kollegen, Bekannten und Freunde viel nachhaltiger das Bild der ,,Deutschen®
prégen als generelle Eindrlicke von den vielen Menschen, die Sie wahrend lhres Aufenthaltes
in Deutschland kennen lernen werden.

Es gibt allerdings trotz der charakterlichen Vielfalt der einzelnen Personen deutliche
kulturelle und vor allem sprachliche Unterschiede (Dialekte) in den einzelnen Bundesléndern;
je nach Landstrich werden den Menschen ganz besondere Eigenarten und Verhaltensweisen
nachgesagt. Vieles beruht natirlich auf VVorurteilen, aber einiges wird auch hin und wieder
bestétigt.

Lassen Sie sich am Besten nicht durch allgemeine Meinungen verunsichern, sondern
vertrauen Sie auf Ihr eigenes Urteil!

14. Anhang

14.1 Feiertage

Die meisten Feiertage in Deutschland sind religiésen Ursprungs. Einige Feiertage werden nur
von der katholischen Kirche, andere nur von der evangelischen Kirche gefeiert. Entsprechend
gibt es einige Feiertage nur in Bundeslandern mit vorwiegend katholischer, andere nur in
Bundesléandern mit vorwiegend evangelischer Bevolkerung.

Zu den Feiertagen, die im gesamten Bundesgebiet gelten, zahlen:

Neujahr 1. Januar
Karfreitag Freitag vor Ostern (Ende Marz/Anfang April)



Ostersonntag und -montag  Ende Marz/Anfang April

Tag der Arbeitl. Mai

Christi Himmelfahrt Donnerstag 10 Tage vor Pfingstsonntag
Pfingstsonntag und -montag im Juni

Tag der deutschen Einheit 3. Oktober

Heiligabend 24. Dezember (nur ab Nachmittag)

1. Weihnachtstag 25. Dezember

2. Weihnachtstag 26. Dezember

Silvester 31. Dezember (nur ab Nachmittag)

Folgende Feiertage gelten nur in einigen Bundesléandern:

Heilige Drei Konige 6. Januar
Rosenmontag 7 Wochen vor Ostermontag (Februar/Marz)
Fastnachtsdienstag  Dienstag nach Rosenmontag;
die beiden Tage sind der Hohepunkt
der Karnevalszeit, die in einigen
katholischen Gegenden wie
KoIn und Mainz besonders intensiv
gefeiert wird.
Fronleichnam der 2. Donnerstag nach Pfingsten (Juni)
Marid Himmelfahrt  15. August
Reformationstag 31. Oktober
Allerheiligen 1. November
Bul3- und Bettag 3. Mittwoch im November

14.2 Mal3e und Gewichte
In Deutschland gilt das metrische Mal3system mit dem Meter fiir Lange und dem Kilogramm
fur Gewicht als Maligrundlage.

Langenmafe:
1 Kilometer (km) =1 000 Meter (m)
1 Meter (m) =100 Zentimeter (cm)

1 Zentimeter (cm) = 10 Millimeter (mm)
Volumen:

1 Liter (1) =1 000 Kubikzentimeter (ccm)
Gewichte:

1 Kilogramm (kg) =1 000 Gramm (g)
1 Pfund (Pfd) =500 Gramm
1 Zentner (Ztr) =100 Pfund

14.3 Temperaturen
Die Temperatur wird in Grad Celsius (°C) gemessen; 0°C ist der Gefrierpunkt (32
Fahrenheit), 100°C ist der Siedepunkt des Wassers (212 Fahrenheit).

Umrechnung: Te=9/5-Tc+32 bzw. Tc=5/9 (Tg-32)
14.4 Wahrung

Seit dem 1. Januar 2002 hat der Euro die D-Mark abgeldst (1 EUR = 1,95583 DM) und gilt
nun als einzig gultiges Zahlungsmittel in Deutschland; ein EUR hat 100 Cent. Im Umlauf sind



Banknoten zu 5, 10, 20, 50, 100, 200 und, 500 EUR sowie Minzen zu 1, 2, 5, 10, 20 und 50
Centund zu 1 und 2 EUR.

Die Preise fur Waren und Dienstleistungen werden mancherorts noch sowohl in EUR als auch
in DM ausgewiesen sein, um den Deutschen die Umrechnung zu erleichtern.






