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DAS NAHRUNGSSSYSTEM DER INSEL
LIEGT IN DEINEN HANDEN!

3-6 Spielenede
(empfohlen: 5)

5-10 Minuten
pro Person

INTRO

Weit draufSen im Ozean liegt Azari - eine lebendige Insel,
einst bekannt fir ihre lppigen Nahrungswalder, reichen
Fischgriinde und lebendigen Markte. Uber Generationen
hinweg war Nahrung mehr als reine Versorgung: Sie war
Ausdruck von Gemeinschaft und tief verwurzeltem, iiberlie-
fertem Wissen.

In den letzten Jahren jedoch hat der Klimawandel schwere
Naturkatastrophen ausgeldst: Sturmfluten, Stiirme und
Taifune. Felder wurden zerstért, StralRen und Hafen besché-
digt, Fischgriinde beeintrachtigt.

Die Lebensmittelversorgung nahm ab, Preise stiegen,
Familien hatten Miihe, ihren taglichen Bedarf zu decken.
Obwohl es erste Erholungen gab, bleiben die Narben
sichtbar. Importierte Lebensmittel sind teuer, lokale Ernten
unberechenbar.

Gleichzeitig bedrohen neue Schocks in der Lebensmittel-
produktion und sich wandelnde Marktbedingungen weiterhin
das Erndhrungssystem der Insel.

Heute befindet ihr euch in der Volksversammlung von Azari:
einem Ort, an dem Blirger:innen (iber die Zukunft ihrer
Erndhrungssicherheit diskutieren, entscheiden und handeln.

Ihr seid nicht nur Teilnehmende, sondern Vordenkende,
Stimmen der Gemeinschaft und Gestalter:innen echten
Wandels.

Eure Aufgabe ist anspruchsvoll: Ihr misst diskutieren,
debattieren und entscheiden, welche Losungen die Zukunft
eurer Insel pragen werden. Jede:r von euch wird versuchen,
die Lésungen vorzuschlagen, die die meisten Stimmen
erhalten.

Welchen Weg wird Azari einschlagen? Werden kurzfristige
Losungen dominieren? Oder setzen sich tiefgreifende,
systemische Verdnderungen durch?

Die Geschichte von Azari liegt jetzt in euren Handen.

Viel Gliick!

SPIELMATERIAL

+ 12 Problemkarten
+ 33 Lo6sungskarten
+ Vorsitz-Plakette

+ Spielbrett

+ Punktemarker

AUFBAU

+ Legt das Spielbrett in die Mitte des Tisches.

+ Mischt die 12 Problemkarten und legt sie verdeckt als
Probleme-Stapel.

+ Mischt die Losungskarten und legt sie verdeckt als
Lésungs-Stapel, je nach Personen-Anzahl:

= 3 Spielende* 17 Karten
= 4 Spielende 24 Karten
= 5-6Spielende alle Karten

+ Ubrige Lésungskarten werden nicht verwendet.

+ Der / die Vorsitzende wird zuféllig bestimmt und
bekommt die Vorsitz-Plakette.

+ Alle ziehen 3 Lésungskarten.

* Sonderregel fiir drei Spielende auf Seite 6.

ABLAUF

Das Spiel wird Uber fiinf Runden gespielt. In jeder Runde
steht die Insel Azari vor einem neuen nahrungsbezogenen
Problem.

Die Spielenden schlagen kreative Losungen vor, pitchen sie
und stimmen ab. Die besten (und am besten prasentierten)
Lésungen erhalten Punkte.

Am Ende der finften Runde gewinnt die Person mit den
meisten Punkten.

Empfehlung: Spielt mit dem Parlament-Modus (siehe Seite
6). Flir die erste Partie kann er (ibersprungen werden,
probiert ihn aber zumindest in der letzten Runde aus!
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Finanzielle Anreize fur
Produzierende schaffen,
Lebensmittel zu
exportieren.

Einem multinationalen
Biotechnologie-
unternehmen erlauben, neu
entwickelte Saatgutsorten
an Bauernhofen zu
verkaufen.

Ein Luxusresort mit
Gourmetrestaurants
genehmigen und dabei
Eingewanderte aus
benachbarten Inseln
beschaftigen.

Lagereinheiten zur
Haltbarmachung und
Aufbewahrung von
Lebensmitteln einrichten.

Eine Medienkampagne
starten, die Landwirt:innen
dazu ermutigt, Cash Crops
anzubauen:

Die Sammlung von
kompostierten Abfallen
(Erde) finanzieren, die an
Landwirt:innen geliefert
werden.

Pflanzen, die hauptsachlich
fir den Verkauf statt fir den
lokalen Konsum angebaut
werden (z. B. Kaffee,
Baumwolle, Kakao).

Eine Aufklarungskampagne
Uber ertragreiche
Saatgutsorten starten:

Regelmaldige Saatgut-
tauschborsen unter
Landwirt:innen organisieren,
um lokale und traditionelle
Pflanzensorten zu erhalten
und weiterzuverbreiten.

Eine lokale NRO (Nicht-
regierungsorganisation)
finanzieren, die Agrodkologie
fordert:

Speziell geziichtete Sorten
mit héherem Ertrag pro
Pflanze, die oft mehr
Wasser oder Diinger
bendtigen.

Ein ganzheitlicher und
integrierter Ansatz, der
okologische und soziale
Konzepte und Prinzipien auf
die Gestaltung und Bewirt-
schaftung nachhaltiger
Landwirtschafts- und
Erndhrungssysteme
anwendet.
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Schul- und 6ffentliche
Kantinen regulieren, sodass
sie fir Konsument:innen
eine Anzeige mit ,Heute
verschwendete Kilo an
Lebensmittel” sichtbar
machen mdssen.

Samen und Bildungs-
angebote bereitstellen,
damit Burger:innen
Hausgarten mit vielfaltigen
einheimischen Nutzpflanzen
anlegen konnen.

Finanzierung fur
Birger:innen bereitstellen,
um Gemeinschaftskiichen-
Garten zu starten, in denen
Familien Obst, Gemtise und
Krauter fir den Eigenbedarf
anbauen.

Ein Schulprogramm Gemeinschaftsgetragene Eine lokale
subventionieren, das Laden unterstltzen, die Gemeinschaftskliche
Uberwiegend Mahlzeiten biologische und plastikfreie starten:

aus lokalen Zutaten Produkte verkaufen.

anbietet. Ein gemeinschaft- lich
genutzter Ort, an dem
Menschen zusammen-
kommen, um gemeinsam zu
kochen und zu essen - oft
zur Unterstltzung von
Personen mit einge-
schranktem Zugang zu
Lebensmitteln.

Fast-Food-Ketten
Steuervergunstigungen
gewahren, damit sie sich auf
der Insel ansiedeln.

Ein Lebensmittelbank-
Programm starten, bei dem
Uberschissige Lebensmittel
gesammelt und zu
reduzierten Preisen an
einkommensschwache
Familien abgegeben
werden.

Eine Medienkampagne mit
einfach zuzubereitenden
Rezepten starten, die
Menschen dazu ermutigt,
grof3ere Mengen
vorzukochen.
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Eine Regelung einfihren,
dass samtliches Mehl mit
Vitaminen und Mineral-
stoffen angereichert werden
muss.

Dumpster Diving
legalisieren:

Eine Regelung unterstitzen,
die das Verbrennen
abgelaufener Lebensmittel
Das Sammeln und Nutzen aus Supermarkten verbietet.
noch essbarer Lebensmittel,
die von Geschaften oder
Restaurants weggeworfen

wurden.

Dabei darauf vertrauen,
dass Burger:innen selbst
verantwortungsvoll mit
Fragen der Lebensmittel-
sicherheit und Hygiene
umgehen.

Eine Fischerei-
genossenschaft
unterstitzen, die auf
lokalen, nachhaltigen
Fischereipraktiken basiert.

Unternehmer:innen
unterstitzen, die
Grauwasser recyceln, das
zur Bewasserung von
Feldern und Klichengarten
genutzt werden kann.

Einen offiziellen Tag
einflhren, der lokale
Lebensmittelproduktion
und indigene Rezepte feiert.

Durchsetzen, dass
Lebensmittel mit
Informationen zu
Gesundheit und
Umweltauswirkungen
gekennzeichnet werden.

Landwirt:innen
subventionieren, um auf
degradierten Flachen
Agroforstwirtschaft zu
starten:

Gemeinschaftsgetragene
Landwirtschaft (Community
Supported Agriculture,
CSA) starten:

Ein alternatives sozio-
6konomisches Modell, bei
dem Verbraucher:innen im
Voraus zahlen, Mitglied
eines landwirtschaftlichen
Betriebs werden und
regelmalig einen Anteil der
Ernte erhalten.

Eine Form der Land-
wirtschaft, die Baume mit
Ackerpflanzen oder
Tierhaltung auf derselben
Flache kombiniert, um
Boden, Wasser, Biodiversitat
und die langfristige
Produktivitat zu
verbessern).
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Instagram-Influencer:innen
bezahlen, um die besten
Orte zum Essen auf der
Insel zu bewerben.

Von Frauen gefiihrte
Lebensmittelunternehmen
mit Mikrokrediten
unterstltzen:

Forschung finanzieren, um
zu verstehen, was
Landwirt:innen zu
Bekampfung von Hunger
bendtigen und ihnen soziale
Sehr kleine Darlehen, die Unterstitzung zu bieten.
Personen (oft
Kleinunternehmer:innen)
erhalten, um ihre Betriebe
oder landwirtschaftlichen
Tatigkeiten zu starten oder
auszubauen.

Programme fir lokale
Influencer:innen finanzieren,
die eine Reihe glnstiger,
verzehrfertiger
Lebensmittel bewerben.

Einen Streik organisieren,
um die Landrechte von
Frauen zu unterstuitzen.

Beschaftigungsquoten fir
verletzlichere Migrant:innen
in Supermarkten einftihren.

A Problem A Problem M Problem

Ein neuer Prasident erlasst
eine Verordnung zur
Erhéhung der Zélle. Die
Kosten fiir alle importierten
Lebensmittel verdoppeln
sich.

Das grofdte Lebensmittel-
unternehmen der Insel
verteilt Kartoffelchips an die
verletzlichsten Menschen
und erhalt im Gegenzug
Steuerbefreiungen von der
Regierung.

Aufgrund einer Schluckauf-
Epidemie, die alle
Lehrkrafte betrifft, missen
die Schulen schlielRen.
Kinder verlieren den Zugang
zu kostenlosem Schulessen.







A\ Problem A\ Problem A\ Problem

GrolRbetriebe roden Walder,
um Kakao anzubauen. Das
flhrt zum Tod von Millionen
Kafern, Insekten, Vogeln
und Kulturpflanzen.

Wissenschaftler:iinnen in
einem Labor lassen
versehentlich einen Pilz frei,
der die gesamte
Kokosnussproduktion
kontaminiert. 80% der
Kokosernte werden zerstort.

Eine Mannerrechtspartei
wird gewahlt und allen
Frauen wird der Zugang zu
Land entzogen. Sie kdnnen
keine Lebensmittel mehr
produzieren und ihren
Lebensunterhalt nicht mehr

verdienen.
Reales
[=]5 42 [m]
r
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Beispiel
A\ Problem A\ Problem A Problem

Der Essenslieferdienst
,BUYus" startet auf der
Insel, zahlt niedrige Lohne
und verlangt hohe
Provisionen von
Verkaufer:innen.

Ein ehemaliger Hotel-CEO
wird Blrgermeister und
verbietet den Stral3en-
verkauf, um die Insel

fr den Tourismus zu
,modernisieren”. Dadurch
gehen Lebensgrundlagen
verloren und glinstige
Essensangebote
verschwinden.

Das gewinnorientierte
Unternehmen ,\WATERIless”
privatisiert das Trink- und
Bewasserungswasser und
halt ein Monopol. Alle
(Landwirt:innen und
Verbraucher:innen) missen
nun fir Wassernutzung
zahlen. Die Preise steigen
jeden Monat.

Reales Reales
[=] 557 [=] (=153 ]
: L '
G =

Beispiel Beispiel

A Problem A Problem M Problem

Influencer:innen stellen
einen nur auf Azari
vorkommenden Fisch vor:
den Tampulu. Durch die
erhohte Nachfrage in
Restaurants und Cafés ist
der Tampulu nun vom
Aussterben bedroht,
wodurch lokale, nahrhafte
Lebensmittel knapper
werden und das Okosystem
geschadigt wird.

Durch den steigenden
Meeresspiegel migrieren
innerhalb eines Monats
50.000 Menschen von
kleinen Nachbarinseln nach
Azari, was die Lebensmittel-
versorgung fir alle belastet.

Das KI-System eines
Supermarkts hat eine
Fehlfunktion und druckt bei
vielen Produkten ein zu
frihes Ablaufdatum. Die
Lebensmittel werden
entsorgt, obwohl sie noch
haltbar waren.
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